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0800 70 21301
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Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
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Fundacéol

Unimed | £

CURSO DE ESPECIALIZAGAO EM TERAPIA INTENSIVA
MODULO TRAUMA
Prof.: PAULO ROBERTO LIMA CARREIRO

Introducao ao Modulo

Fundacaol

Unimed | A

Objetivos

» Discutir os principios de atendimento do
paciente vitima de trauma

« Compreender os objetivos do protocolo
do ATLS e criticar algumas recomendacdes

» Discutir o tratamento especifico da
principais lesGes traumaticas
(operatorio X néo operatorio )

1

e @
SESCOOP/SP

Servico Nocional de Aprendizagem do
Cooperativisme no Estado de Sao Paule

Fundacg&o
Unimed £




Fundacéol

Objetivos

traumatizado

(interatividade )

» Discutir evolugcao e complicacdes

« Condic0Oes locais de trabalho

Unimed | A

e Complementar os outros moédulos com
énfase nas particularidades do paciente

Fundacéol

Objetivos

cirdrgico

Unimed | A

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br 7
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Fundagdo |

Formato

Aulas tedricas ( geral —> especifico)

Videos

Discussao de casos / cenarios

Artigos e textos

Discusséo do pré teste

Avaliacéo final

Unimed | A

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br 3
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CURSO DE ESPECIALIZACAO EM TERAPIA INTENSIVA
MODULO TRAUMA
Prof.: PAULO ROBERTO LIMA CARREIRO

Avaliacao Inicial do
Politraumatizado

Fundacéo|

Unimed #2
Avaliagao Inicial do Politraumatizado

OBJETIVOS

Avaliar a condicao do paciente de forma rapida e segura
Definir prioridades no atendimento e reanimagao - ABCDE
Determinar as necessidades do paciente

Providenciar transferéncia responsavel

Evitar dano adicional

08007021301

Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Fundacéo|

Unimed |£2
Avaliacao Inicial do Politraumatizado

Sistema integrado de atendimento ao trauma

« Pré-hospitalar
— Resgate
— Comunicagéo

 Intra-hospitalar
— Treinamento
— Recursos

* Reabilitagao

Fundacéo|

-
Unimed | £
_ The Journal of TRAUMAY Injury, Infection, and Critical Care

Prehospital Procedures Before Emergency Department
Thoracotomy: “Scoop and Run” Saves Lives

Mark J. Seamon, MD, Carol A. Fisher, BA, Jolm Gaughan, PhD, Michael Llovd, MS, RN,
Kevin M. Bradiey, MD, Thomas A. Santora, MD, Abhijit S. Pathak, MD, and Amy J. Goldberg, MD

Survival to Discharge

100
92
o0 88
80 77 O Total B Survivors
— 70
3t
= 60
T s
2 ]
T 40
& 3]
20 A 16 15
10 7 @ L 6
0
EMS Non-EMS Police Private
Transport Method J Trauma. 2007:63:113-120.

08007021301

Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Fundaciol

Unimed | £

_ The Journal of TRAUMAY Injury, Infection, and Critical Care

Prehospital Procedures Before Emergency Department
Thoracotomy: “Scoop and Run” Saves Lives

Mark J. Seamon, MD, Carol A. Fisher, BA, John Gaughan, PhD, Michael Lloyd, MS, RN,
Kevin M. Bradley, MD, Thomas A. Santora, MD, Abhijit S. Pathak, MD, and Amy J. Goldberg, MD

Procedures vs. Survival

20
189
16
14 4
12 -

10

% Survival

8
6 -
4 -
24

0 1 2 3 4

Procedures per Patient J Trawma. 2007:63:113-120.

Fundagdo |

Unimed | £

08007021301 Fundacéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br 6 u“.med i‘
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Avaliacao Inicial do Politraumatizado

Distribuicao trimodal das mortes

50

40
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0

Trunkey DD. Trauma.Scientific American 1983;249:28-35. NA CENA

Fundaqéol

Unimed | £

Avaliacao Inicial do Politraumatizado

Distribuicao trimodal das mortes

50

40

30

20

10

0 LA
NA CENA MIN/HORAS

Trunkey DD. Trauma.Scientific American 1983;249:28-35.

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Avaliacao Inicial do Politraumatizado

Distribuicao trimodal das mortes

50

40

30

20

10

0

NA CENA MIN/HORAS DIAS
Trunkey DD. Trauma.Scientific American 1983;249:28-35.

Fundacéol

Unimed | £

Avaliacao Inicial do Politraumatizado

50
/[~
40 =
S =

30 7=
20
10

0

NA CENA MIN / HORAS DIAS

0800 70 21301
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SESCOOP/SP
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Cooperativisme no Estado de Sao Paule

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un.med A
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Unimed | £

Avaliacao Inicial do Politraumatizado

*Mortes potencialmente evitaveis

Fundacéol

Unimed |2
Fig.1
g MAJOR TRAUMA OUTCOME STUDY: TRISS CALCULATION
| Ps = 1/(1 + exp-B) where B = B0 + BI(RTS) + B2(ISS) + B3(age)|
RTS
0 ® SURVIVED
1 NP trauma deaths + NOT SURVIVED
L
Ps 25 .rso;ar ° = +
+

3 * ¥
Ps 50 Isobar +

4

5 +

6

7

[ ] [ ]
s’ il 1SS
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Avaliacao Inicial do Politraumatizado

ATLS®

Advanced
Trauma
Life
Support

Fundacéol

Unimed | £

Avaliacao Inicial do Politraumatizado
Histérico

1976 - Acidente aéreo em Nebrasca:

“When | can provide better care in the field with limited
resources than what my children and | received at the primary
care facility — There is something wrong with the system and the
system has to be changed

1978 - Protétipo do curso ATLS ®
1979 - American College of Surgeons - COT

» Trauma - doenga cirurgica
* Incorporagao do ATLS ®

0800 70 21301

@

SESCOOP/SP

Servigo Macional de Aprendizogem do
Cooperativisme no Estado de Sao Paule

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Avaliacao Inicial do Politraumatizado
Histérico

Unimed | £

2013 - 92 edigao

1980 - Primeiro curso ATLS ® - EUA
1986 - América Latina se une ao programa

( Republica de Trinidad - Tobago )
1988 - ATLS ® Implementado na Inglaterra
1991 /1995 - Arabia Saudita, Africa do Sul, Singapura,

Grécia, Italia, Alemanha

1996 - Primeiro curso em Belo Horizonte
2008 - Mais de 1.000.000 médicos treinados aproximadamente

1500 Cursos / ano - 50 paises participantes ( 82 edigdo )

Fundacgdo I

1980
1982
1984
1989
1993
1997
2004
2008
2012

© 00 N o o B~ W N P

AT L S® Unimed |li

*Atualizacgdes: categorizadas por nivel de evidéncia

Al)m.'cg ’!ﬂ(um LirE SuPPORT*

ATLS

STUDENT COURSE MANUAL

.k._._u.,..--.-- \
“Fea

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
Unimed £

fundacaounimed.org.br
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Niveis de Evidéncia  Umimed|#

A brief summary of Wright et al. Levels of Evidence, JBJS(A)

Treatment Prognosis |Diagnosis _|Economic & Decision analysis
Level of
Evidence
ggf:ng ;;g:amt Prospective study with |[Testing of previously applied ||Clinically sensible costs and
|confidence single inception cohort ||diagnostic criteria in a alternatives;Values obtained from |
1 L s and > 80% follow- consecutive series againsta ||many studies;Multiway sensitivity|
intervalsSystematic E o = < & |
A up.Systematic review of | |gold standard.Systematic |analyses.Systematic review of
reviews of level 1 : : A h
9 level 1 studies. review of level 1 studies. level 1 studies.
studies. ||
Prospective cohort, Retrospective study, Development of diagnostic Clinically sensible costs and
[Poor quality Untreated controls from ||criteria on basis of |alternatives, Values obtained
2 RCT.Systematic a previous consecutive patients against a |[from limited studies, Multiway
reviews of level 2 RCT.Systematic review ||gold standard.Systematic sensitivity analyses.Systematic
studies of level 2 studies. |[review of level 2. studies. review of level 1 studies. |
Case control ; l
" Swudy of non-consecutive
zl{:).l:gr.‘Reuospccuvc patients (no consistently Limited alternatives and costs;
3  tndy.Sysiematic applied gold poor estimates.Systematic review
pdned standard).Systematic review  of level 3 studies.
review of level 3 of level 3 sudics
studies. )
4 Case series Case series [Case control study Poor No sensitivity analyses.
reference standard. )
5 Expert opinion Expert opinion Expert opinion [Expert opinion

Wright et al. J Bone Joint Surg Am.2003;85A:1-3

Fundagdo |

Unimed |2
Parachute use to prevent death and major trauma related
to gravitational challenge: systematic review of
randomised controlled trials
Gordon C S Smith,Jill P Pell

Results

Our search strategy did not find any randomised

controlled trials of the parachute.
BM] VOLUME 327 20-27 DECEMBER 2003

12
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Fundacéol

Avaliacao Inicial do Politraumatizado
ATLS®

Exame primario

Reanimacao

Exame secundario

Cuidados definitivos

Reavaliacoes

Unimed | £

Fundacéol

Avaliacao Inicial do Politraumatizado
ATLS®

Exame primario - Prioridades

Unimed | £

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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0800 70 21301

Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150

fundacaounimed.org.br

Fundacéol

- . ) : Unimed |2
Avaliacao Inicial do Politraumatizado

ATLS®

Exame primario

A Vias aéreas e controle da coluna cervical
B Respiragao

C Circulagao

D Avaliagao neurolégica

E Exposicao

Fundacéol

— - - Unimed |2
Avaliacao Inicial do Politraumatizado

Exames Complementares

* RX de torax
 RX de pelve

 FAST

« LPD

» Gasometria arterial

» Sorotipagem e prova
cruzada

* Hemograma

* Amilase

* BRHCG

14
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Unimed | £

Avaliagao Inicial do Politraumatizado
Exame Secundario

- Estabilidade hemodinamica
 Exame minucioso do paciente
« Tomografia computadorizada
* Exames contrastados

* Radiografias

Fundaqéol

Unimed | £

Avaliacao Inicial do Politraumatizado
Exame Secundario

Historia

A - Alergias

M - Medicamentos

P - Passado de doencas

L - Liquidos e alimentos ingeridos
A - Acidente ( Biomecanica)

0800 70 21301

Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Fundaciol

TRAUMA —HJIXXIII

Unimed | £

i 375 leitos

572 médicos
670 cirurgias/ més
12500 inter nagdes/ ano

145000 atendimentos/
ano

Fundaciol

UK national triage scale
1 Inmediate

Patients in need of immediate
resuscitation  treatment for presarvation of life

en sariu bles. |
3 Urgent but apparently stable condition

Unimed | £

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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0800 70 21301
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Fundagdo |

Unimed £

Fundacdo

Unimed | #

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

's;\\"y '\qs\\lé?,\&\‘\ﬂS¢ \é\\'ﬁ .é\@ésb @{\{P@ rﬂs\ﬁ.ﬁs\\(ﬁ’& q?i\ﬂg@ (ﬁ;\\"ft 'P(\\q;&% \\2}5‘@% ”}Q}Fﬁﬁb Qﬁ ,\\Q)qspt d_‘z)ﬁ.\\\éq’@%\gﬁﬁ ‘;ﬁ '\,\\@q’ét %@FE&

Fonte: Equipe de triagem HJIXXIII

Classificagdo de risco por cor, 10/07 a 19/08 de 2008, Hospital Jodo XXIII

@

N

I mVermelho BLaranja DAmarelo BVerde lAzull

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
Unimed | #*

fundacaounimed.org.br
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TRAUMA —HJIXXIII

Unimed A

Fundagdo |

TRAUMA —HJIXXIII

Unimed A

08007021301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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TRAUMA —HJIXXIII

Unimed A

Fundacéol

TRAUMA —HJIXXIII

Unimed A

08007021301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Unimed |#2

TRAUMA —HJIXXIII

Fundagdo |

Unimed |#2

TRAUMA —HJIXXIII

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br UI‘III‘I‘IE(I l‘
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Unimed A

0800 70 21301

Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150

fundacaounimed.org.br
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CURSO DE ESPECIALIZACAO EM TERAPIA INTENSIVA
MODULO TRAUMA
Prof.: PAULO ROBERTO LIMA CARREIRO

Vias aéreas
e
ventilacao

Fundacao|

Unimed |2

Vias Aéreas e Ventilacao
OBJETIVOS

Identificar situagdes de risco de comprometimento
das vias aéreas

Reconhecer sinais e sintomas de obstrugao das
vias aéreas / disturbios da ventilagao

Técnicas de controle das vias aéreas, oxigenagao
e ventilagao

Definicao e técnicas de via aérea definitiva

08007021301

/C'/’,J/ P4

o e

SESCOOP/SP

Servico Nocional de Aprendizagem do
Cooperativisme no Estado de Sao Paule

Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Unimed | £

Vias aéreas e ventilacao

A incapacidade de se estabelecer uma via aérea
definitiva é uma’das pricipais causas de mortes
EVITAVEIS na emergéncia

=

@ Meu paciente precisa de um tubo ?
Como ?
Quando ?
Fundacéol
Unimed |2

Vias aéreas

Situagoes de risco

Coma

Aspiragao

Trauma maxilo facial §

Trauma cervical

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Fundacéol

Vias aéreas

* Via aérea desobstruida

)

» Ventilagao adequada

* O, suplementar

Prevenir aspiragcao

Alteracao do nivel de consciéncia

Unimed | £

Fundacéol

Vias aéreas

Trauma maxilo facial

Hemorragia

Secregoes

Corpos estranhos

Fraturas

Unimed | £

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Vias aéreas

Trauma maxilo facial

Hemorragia

Secregoes

Corpos estranhos

Fraturas

Fundacéol

Unimed | £

Vias aéreas

Trauma cervical
* Lesao direta
» Sangramentos

 Hematomas
— compressao

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Vias aéreas
Trauma cervical
Fundaqéol
Unimed | A

Vias aéreas

Trauma cervical

0800 70 21 301 Fundacéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Vias aéreas
Trauma cervical
s0 oY
Fundaqéol
Unimed | A

Vias aéreas

Trauma cervical

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Vias aéreas

Trauma cervical

Fundaqéol

Unimed | £

Vias aéreas

Diagnéstico de obstrucao

Agitacao / torpor

| Fluxo de ar

Tiragens

Deformidades

Inspeccgao

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Fundacao|

Unimed |#2

Vias aéreas

Diagnéstico de obstrugao

Consegue falar

Respiragao ruidosa
Estridor / roncos

Rouquidao

Fundacao|

Unimed |#2

Vias aéreas e ventilagao

Vias aéreas desobstruidas

e

Ventilagao adequada

08007021301

Fundagﬁo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br 29 unlmed A
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Fundaciol

Ventilacao

Situagoes de risco

» Trauma toracico
* Depressao SNC

* Lesoes medulares
C3/C4

Unimed | £

Fundaciol

Ventilacao

Ventilacao inadequada

* Taquipnéia

» Assimetria toracica

« Esforgo ventilatorio

* | sons respiratorios

¢ Ingurgitamento jugular

« Desvio traqueal

Unimed | £

08007021301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Fundacéol
—— Unimed |2
Ventilacao
Ventilacao inadequada
Fundacéol
Unimed |2

Vias aéreas

Desobstrugcao

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Vias aéreas

Unimed | £

Desobstrucao

=N
N BE
\_ | | ' a

N Al —. 4

Fundaciol

Vias aéreas

Desobstrucao

Unimed | £

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Fundacéol

Unimed A

Vias aéreas

Desobstrucao

Fundacéol

Unimed A

Vias aéreas e ventilacao

Oxigenagao - FIO,

0800 70 21 301 Fundacéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br u“.med i‘
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Fundagdo |

Unimed |#2

Vias aéreas e ventilagao

Fundagdo |

Unimed |#2

Vias aéreas

Dispositivos supra-gléticos

« Dificuldade TOT
« Dificuldade ventilagao manual
e Treinamento

* Nao é uma via aérea definitiva
(risco de aspiragao )

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br UI‘III‘I‘IE(I l‘
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Fundagaol

Vias aéreas

Mascara laringea

A Y

Unimed A

Fundagaol

Vias aéreas

Tubo laringeo

—
1

v

4P »
»

»

Unimed A

08007021301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Fundacéol

Vias aéreas

Tubo eséfago-traqueal (Combitube®)

Unimed A

Fundacéol

Vias aéreas e ventilagao
Via aérea definitiva

Endotracheal Intubation

Tubo na luz da traquéia
Balonete insuflado Tt
Fonte de O, suplementar
Fixacao

airway open

Intubation tube keeps

Unimed A

0800 70 21301

Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150

fundacaounimed.org.br

36

Fundacgéo
Unimed | #*




B

SESCOOP/SP

Servigo Macional de Aprendizogem do
Cooperativisme no Estado de Sao Paule

Fundacéol

Via aérea definitiva

Vias aéreas e ventilagao

Via aérea cirurgica

Tubo endotraqueal o
— orotraqueal
— nasotraqueal ’

— cricotireoideostomia Pr—

Unimed | £

Fundacéol

Via aérea definitiva

Vias aéreas e ventilagao

Indicacoes
* Apnéia
¢ Obstrugao das vias aéreas
« ECG=38
* Hipoventilagao
* Hipoxemia persistente
» Choque hemorragico grave
» Parada cardiaca

Unimed | £

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Fundacéol

Unimed | £

Vias aéreas e ventilagao
Via aérea definitiva

Indicacoes
* Queimaduras de vias aéreas
¢ Risco de aspiragao
* Necessidade de ventilagao
| oxigenagao
» Esforgo respiratorio (sem
hipoxemia ou

hipoventilagao)*

* Agitacdo sem resposta a
tratamento farmacolégico*

*classe 111

Fundacéol

Unimed | £

Emergency tracheal intubation immediately following
traumatic injury: An Eastern Association for the Surgery
of Trauma practice management guideline

e TOT orientada pela laringoscopia direta ¢ o método
de escolha para via aérea definitiva

* Sequéncia rapida deve ser utilizada (exceto se
houver dificuldade 6bvia para intubagao)

* Nao ha recomendag¢des para drogas de indugao

* Succinilcolina ¢ bloqueador neuromuscular de
escolha

Mayglothling et al. J Trauma Acute Care Surg 2012,73(5)

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Fundaqéol

Unimed | £

Emergency tracheal intubation immediately following
traumatic injury: An Eastern Association for the Surgery
of Trauma practice management guideline

Se TOT impossivel...

* Dispositivos de resgate das vias aéreas:

» Supra gloticos
» ETTI (introdutor traqueal — Bouge)
» Videolaringoscopia

> Cricotireoidostomia

Mayglothling et al. J 1rauma Acute Care Surg 2012,73(5)

Fundaqéol

Unimed | £

Vias aéreas e ventilagao
Via aérea definitiva

Técnicas

-
i /

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Fundacéol
- - —— Unimed |2
Vias aéreas e ventilagao
Via aérea definitiva
Técnicas
Fundacéol
Unimed £

Vias aéreas e ventilagao
Via aérea definitiva

Técnicas

0800 70 21 301 Fundacéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br u“.med i‘
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Fundacéol
- - —— Unimed |2
Vias aéreas e ventilagao
Via aérea definitiva
Técnicas
Fundacéol
Unimed £

Vias aéreas e ventilagao
Via aérea definitiva

Antecipar asdificuldades

L look

E evaluate - entre 0s INcisivos
M mallampati

Distancias: 3-3-2

- 0sso0 hidide e o mento
O obstruction

N neck

- tiredide e a boca

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br u“.med i‘

41




—

SESCOOP/SP

Servigo Mocional de Aprendizagem do
Cooperativisme no Estado de Sao Paule

Fundacéol

Via aérea definitiva

Vias aéreas e ventilagao

Antecipar asdificuldades

L look
E evaluate
M mallampati

O obstruction

N neck

Classe I Classe 11

Classe 111 Classe IV

Mallampati e cols., 1985
Samsoon e Young, 1987

Unimed A

Fundacéol

Via aérea definitiva

Vias aéreas e ventilagao

Eschmann tracheal tube introducer - ETTI

Unimed A

08007021301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Fundacéol

Vias aéreas e ventilagao
Via aérea definitiva

Cirargica

* Incapacidade
de intubacgao

Trauma maxilo
facial grave

Lesao cervical

Cricotireoidostomia
— pung¢ao
— cirargica

Unimed A

Fundacéol

Vias aéreas e ventilagao
Via aérea definitiva

Ciruargica

Unimed A

08007021301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Cooperativisme no Estado de $ao Paulo

Fundagaol
; . ; - Unimed |2
Vias aéreas e ventilagao
Via aérea definitiva
Cirargica
Fundagaol
Unimed | £

Vias aéreas e ventilagao
Via aérea definitiva

Cirargica

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
Unimed | #*

fundacaounimed.org.br

44
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Fundaqaol
; . ; - Unimed |2
Vias aéreas e ventilagao
Via aérea definitiva
Ciruargica
Fundaqaol
Unimed |#2

Vias aéreas e ventilagao
Via aérea definitiva

Ciruargica

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br UI‘III‘I‘IEd l‘
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Fundacéol
- . —— Unimed |2
Vias aéreas e ventilagao
Via aérea definitiva
Ciruargica
Fundacéol
Unimed | £

Vias aéreas e ventilagao
Via aérea definitiva

Cirargica

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Fundacéol
- . —— Unimed |2
Vias aéreas e ventilagao
Via aérea definitiva
Ciruargica
Fundacéol
- . —— Unimed |2
Vias aéreas e ventilagao
Alternativa
Puncao
0800 70 21 301 Fundacéo
ivéziizigui?;iz?;?;b?SS - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 u“imed I‘
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Fundacgdo I

Alternativa

Vias aéreas e ventilagao

Puncao

Unimed | £

Fundacgdo I

Preoxygenate

0, +/- bag-mask +/- oral airway +/- nasal alrway

J L

@

Assess alrway anatomy
Predict ease of intubation (LEMON)

@

Unimed | £

[ Able to oxygenate? M Definitive alrway | Surgical airway

Intubation +/- drug-assisted intubation
cricold pressure

Sk

[ Definitive airway | Surgical airway ]

} [ Call for assistance, if available

=

Constder adjunct ]"T‘:J
t (.., GEB/LMA/LTA) Consider awake Intubation

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Fundacéol

Unimed | £

Vias aéreas e ventilagao
Sequéncia rapida

OBJETIVOS

* Sedacao e bloqueio neuromuscular
» Manter estabilidade hemodinamica e perfusdao SNC
» Oxigenagao adequada

* Prevenir aumento da PIC, vomitos e aspiragao

Fundacéol

Unimed |2
DOSE EV OBSERVACOES
(mg/Kg)
ETOMIDATO 0,3 (20 mg) Mais utilizado / Indicado em pacientes com choque
e/ou TCE
Insuficiéncia supra renal
THIOPENTAL 3-4 Efeitos cardiovasculares negativos, vasodilatagao.

Depressao respiratoria. Usar em pacientes com
estabilidade hemodinamica e respiratdria.

KETAMINA 0,5-2 Efeito dissociativo (analgesia).Efeitos

simpaticomiméticos (aumento da PA). Boa indicac¢ao
em choque e asmaticos. Aumento da PIC (??)

MIDAZOLAN 0,5-1,5 Curta duragdo e rapido efeito. Minimos efeitos
cardiovasculares, exceto em hipotensos. Depressao
respiratoria. Antagonista:Flumazenil

PROPOFOL 1-3 Inicio ultra rapido e curta duragdo apds
suspensdo.Hipotensao,bradicardia e apnéia.
Pouco utilizado na emergéncia.

0800 70 21 301 Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Unimed | £

Vias aéreas e ventilagao
Sequéncia rapida

SUCCINILCOLINA

« BNM de escolha, principalmente em criangas

« Doses: 1,5 mg/Kg (adultos) e 2 mg/Kg (criangas)

« Inicio da acao: 40 a 60 segundos

e Duragao: 6 a 10 minutos

e Contraindicado: hipertermia maligna e risco de
hipercalemia

e Aumento da PIC (??)

¢ Nao repetir doses

Fundaqéol

Unimed | £

Vias aéreas e ventilacao

Monitorizacao
PAO, SATO,
(mmHg) (%)
90 100

60 90

30 60

27 50

0800 70 21301

Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Unimed | £

Vias aéreas e ventilacao

Mortes evitaveis

Obstrucao nao diagnosticada / nao tratada

Mal posicionamento / deslocamento de tubos

Ventilagao inadequada

Aspiracao de conteudo gastrico

Fundacéol

Unimed | £

Vias aéreas e ventilacao

Proteger a coluna cervical

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Fundacgao |

Vias aéreas e ventilagao
RESUMO

Alto indice de suspeita

Em duavida: via aérea definitiva
— urgéncia
— julgamento clinico / pratica

Proteger a coluna cervical

Desobstruir as vias aéreas / ventilar

Unimed | A

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Fundacéo|

Unimed | £

CURSO DE ESPECIALIZAGAO EM TERAPIA INTENSIVA
MODULO TRAUMA

Prof.: PAULO ROBERTO LIMA CARREIRO

Choque — Atendimento inicial

Fundacaol

Unimed | A

Choque - Objetivos

Definir choque / aplicagdes praticas

Reconhecer clinicamente a sindrome do choque

Etiologia do choque no trauma

Principios basicos do tratamento x resposta

Consideragoes especiais na reposi¢ao volémica
do paciente traumatizado

Aspectos cirurgicos

0800 70 21 301 Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Fundacgéao

Unimed |$#3®

Choque - Fisiopatologia

» Perfusao / oxigenagao inadequada
dos 6rgaos e tecidos

Morte

| Oxigenagao e Acidose

perfusdo celular metabodlica celular

Metabolismo 1 f’rodugéo de
anaerobico Acido latico

— - Unimed #}
Choque - Fisiologia
70 mi 80 bpm

Débito Volume de Frequéncia

cardiaco ejecao cardiaca

~ 5,6 I / min

0800 70 21 301 Fundagéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed R
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Fundacéol

Unimed | £

Choque - Fisiologia

Volume de ejegao

Pré carga

» Contratilidade miocardica
( Lei Frank — Starling )

* Pés carga

Fundacéol

Unimed | £

Choque - Diagnéstico

Oral/Nasal

« Taquicardia =
Y
. ~ % Bronchi
» Vasoconstricgao E;&: .
'E_E Abdominal blood
. =  Pancrens
« | Débito cardiaco ERS el meduls
» | Pressao pulso V

Mecanismos compensatoérios

0800 70 21 301 Fundacéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
Unimed 2

fundacaounimed.org.br
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Fundacéol

Unimed | £

Choque - Diagnéstico

Armadilhas no diagnéstico

 Extremos de idade

Atletas

Gravidas

Medicamentos

Hemoglobina / hematécrito

Fundacéol

Unimed | £

Choque - Etiologia

Hemorragico

 Nao hemorragico

— Pneumotérax hipertensivo
— Cardiogénico
— Neurogénico

— Séptico

08007021301

Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Fundacaol

Unimed |#2

Choque - Etiologia

Pneumotérax hipertensivo

* Insuficiéncia respiratoéria

» Desvio da traquéia

Ingurgitamento jugular

Auséncia de sons respiratérios

Hipertimpanismo

Descompressao imediata

Fundacaol

Unimed |#2

Choque - Etiologia

Pneumotérax hipertensivo

Insuficiéncia respiratoria

Desvio da traquéia

Ingurgitamento jugular

* Auséncia de sons respiratérios

Hipertimpanismo

Descompressao imediata

08007021301

Fundagéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Fuadacéo|

Unimed | £

Choque - Etiologia

Choque cardiogénico

« Tamponamento cardiaco =~
— Triade de Beck . \
— Mecanismo de trauma

 Contusao miocardica

« |1AM

Fuadacéo|

Unimed | £

Choque - Etiologia

Choque neurogénico

* Hipotensao sem taquicardia
ou vasoconstriccao

» Sinais neurolégicos

TCE isolado nao é causa de choque

0800 70 21 301 Fundacéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
Unimed 2

fundacaounimed.org.br
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Fundaqéol

Unimed | £

Choque - Etiologia

Choque séptico

e Tardio
* Lesoes intra abdominais

» Complicagoes UTI

Fundaqéol
Unimed |2
Hemorragia
CLASSE | CLASSE Il CLASSE Il CLASSE IV
P
erda de <750 750 -1500 | 1500 - 2000 > 2000
sangue (ml)
0,
Kyel <15 15 -30 30 - 40 > 40
circulante
FC <100 > 100 >120 > 140
PP N l l !
FR 14 - 20 20 - 30 30 -40 > 40
Débito
urinario (ml/h) — At S )
SNC N Ansioso Ansioso Co’nfu.so
confuso letargico

0800 70 21 301 Fundacéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Fundacgdo I
Unimed | A
Choque
Hemorragia
Fundacgdo I
Unimed | A

Choque

Hemorragia

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Choque
Hemorragia

Fundagdo |
Unimed | A
Choque
Hemorragia
Fundagdo |
Unimed | A

AP

PORTABLE

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Fundacéol

Unimed | £

Choque

Hemorragia

Fundacéol

Unimed | £

Choque

Hemorragia

P/R 1/0
e 70
PL B
oR 88

EC <1
ot 10.6cHE

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Unimed | £

Choque - Tratamento

Parar o sangramento

Fundaqéol

Unimed | £

Choque - Tratamento

Acesso vascular

2 cateteres periféricos

0800 70 21301

Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Unimed | £

Choque - Tratamento

Acesso vascular

» Safena

Fundacéol

Unimed | £

Choque - Tratamento

Acesso vascular
e Central
— Femoral

— Jugular interna

— Subclavia

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Fundacéol

Choque - Tratamento

Acesso vascular

e Intradsseo

— Criangas < 6 anos

Unimed | £

Fundacéol

Choque - Tratamento

Reposicao volémica

Unimed | £

» Solugdes cristaléides
aquecidas

e Adultos: 2 litros

» Criancgas: 20 ml / Kg

Monitorizar resposta

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150

fundacaounimed.org.br
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Servigo Mocienal de Aprendizogem do
Coopanctivisma no Extode de 566 Poula

Fundacgdo

Unimed |$#3®

Choque - Tratamento

Monitorizacao

Clinica

Débito urinario (ml/Kg/h)
— Adultos: 0,5
— Criangas: 1
— Lactentes: 2

Exames laboratoriais

Monitorizagcdao hemodinamica

Fundacgdo

Unimed |$#3®

Choque - Tratamento

Decisao Resposta

terapéutica inicial

Interconsulta com o

— cirurgido deve ser

precoce

0800 70 21 301 Fundagéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A

66




Py aj_r’y
SESCOOP/SP

Servico Nocional de Aprendizagem do
Cooperativisme no Estado de Sao Paule
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Choque - Tratamento

Resposta rapida

* Perda volémica
< 20%

» Cristaloides

Fundacéol

Unimed | £

Choque - Tratamento

Resposta transitéria

Perda volémica 20 - 40%

Sangramento persistente

Cristaldides / sangue

Cirurgia ?

0800 70 21 301 Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Fundacao|

Unimed |#2

Choque - Tratamento

Resposta minima ou ausente

Perda volémica > 40%

Sem resposta a infusao
volémica

Hemorragia exanguinante

Cirurgia imediata

Excluir causas nao hemorragicas

Fundacao|

Unimed |2

Choque - RESUMO

Reconhecer estado de perfusao tissular
inadequada

Identificar a causa:
hemorragica x ndo hemorragica

Parar o sangramento

Restaurar a volemia

Avaliar resposta — cirurgia ?

08007021301

Fundagéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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CURSO DE ESPECIALIZACAO EM TERAPIA INTENSIVA
MODULO TRAUMA
Prof.. PAULO ROBERTO LIMA CARREIRO

Reposicao Volémica no Trauma

Fundacgdo

Unimed |$#3®

Choque - Tratamento

Reposicao volémica

» Solucdes cristaléides
aquecidas

* Adultos: 2 litros

* Criancas: 20 ml / Kg

Monitorizar resposta

0800 70 21 301 Fundacéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
Unimed 2

fundacaounimed.org.br
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Unimed | £

Choque - Tratamento

* Por qué ?
*Oque ?
* Quanto ?
* Quando ?
« Como ?

Alam HB, Rhee P. New developments in fluid resuscitation.Surg Clin North Am 2007;87:55-72

Fundaciol

Unimed | £

Choque - Tratamento

Objetivos da reanimacgao

* Manter perfuséao tissular

Oxigenacao adequada

Minimizar resposta inflamatéria

Restaurar coagulacao

08007021301 Fundacéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br u“.med i‘
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Unimed | A
Anos 70 e 80

A-Vias aéreas e coluna cervical livres

B- Térax estavel, ventilando bem, MVF

C- Hipocorado, perfundido mal, FC:120, PAS: 60mmHg
D- ECG:15, pupilas isocéricas

E- Abdome distendido e doloroso difusamente

LPD POSITIVO

Fundaqéol

Unimed | £

Choque - Tratamento

Reposicao volémica — evolucéo

* Segunda guerra mundial
* Guerrado Vietham ( Shires,Moyer,Moss ) 3:1 — 8:1

* Reanimacéo agressiva: reposicao volémica,
hemotransfus@es e drogas inotrépicas até a estabilizacao
do DC ou do VO2 independente do DO2.

( Shoemaker et al. Chest 1988;94:1176-86 )

Alam HB, Rhee P. Surg Clin North Am 2007;87:55-72

0800 70 21301
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Moderation
FRANCIS D. MOORE, M.D.*
G. THOMAS SHIRES, M.D.{
ANESTHESIA AND ANALGESIA . . . Current Researches VoL. 47, No. 5, Sept.-OcT., 1968

Instead of any such rule of thumb, the
surgeon should carry on with his estab-
lished habits of careful assessment of the pa-
tient’s situation, the losses incurred, and
the physiologic needs in replacement. The
objective of care is restoration to normal
physiology and normal fupction of organs,
wit volume, i 1
y water and electrolytes. This can never
accomplished by inundation.

Fundacéol

Unimed | £

ACUTE RESPIRATORY DISTRESS IN ADULTS
David G. Ashbaugh, D. Boyd Bigelow, Thomas L. Petty,
Bernard E. Levine. (Lancet 1967; 7511:319-323.)

0800 70 21 301 Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Pré-hospitalar

Fundacéo|

Unimed | £

Tratamento padronizado

» Solugdes cristaloides
aquecidas

* Adultos: 2 litros
* Criangas: 20 ml / Kg

REPOR VOLUME /
parar o sangramento

08007021301

Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Fundaciol

A-Vias aéreas e coluna cervical livres

B- Térax estavel, ventilando bem, MVF

C- Hipocorado, perfundido mal, FC:120, PAS: 60mmHg
D- ECG:15, pupilas isocoéricas

E- Abdome distendido e doloroso difusamente

FAST POSITIVO

Unimed | £

Fundaciol

Unimed | £

0800 70 21301

Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150

fundacaounimed.org.br
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THE CELLULAR, METABOLIC, AND SYSTEMIC CONSEQUENCES OF
AGGRESSIVE FLUID RESUSCITATION STRATEGIES

Bryan A. Cotton, Jeffrey S. Guy, John A. Morris Jr, and Naji N. Abumrad

Pulmonary
Pulmonary edema
Acute lung injury/ARDS

Gastrointestinal
Increase gut permeability/bacterial translocation
lleus
Anastomotic dehiscence

Soft tissue
Decreased tissue healing
ACS

Coagulation/hemorrhage
Dilution of coagulation factors
Increased hemorrhage volume
Decreased blood viscosity

Neurological
Disordered neurotransmitter metabolism
Disturbances in the release of catecholamines, glutamate,
and acetylcholine SHOCK, Vol. 26, No. 2, pp. 115-121, 2006

Fundaciol

Unimed | £

® Consumo de fatores

Diluicao do plasma

Hipotermia

Acidose

» Coagulopatia aguda traumética

25% tém coagulopatia a admissao

0800 70 21 301 Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
Unimed £

fundacaounimed.org.br
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Acute Traumatic Coagulopathy

Karim Brohi, BSc, FRCS, FRCA, Jasmin Singh, MB, BS, BSc, Mischa Heron, MRCP, FFAEM,
and Timothy Coats, MD, FRCS, FFAEM

Mortadity

Peccont Mortal by
s $3331)

G4 1520 M 4550 S
Injury Severby Scers

MORTALIDADE tSX

J Trauma. 2003;54:1127-1130.

Early coagulopathy in trauma patients: An on-scene and hospital admission study

Bernard Floccard **, Lucia Rugeri ®, Alexandre Faure *, Marc Saint Denis?, Eileen Mary Boyle?,
Olivier Peguet ?, Albrice Levrat?, Christian Guillaume @, Guillaume Marcotte?, Alexandre Vulliez?,
Etienne Hautin?, Jean Stéphane David?, Claude Négrier®, Bernard Allaouchiche?

coagulation
status (%)

DdSS«<14 16«<455=23 24«<I55<080 40«55«75
(n=12) (=9 (n=16) (n=8

56% dos pacientes com alguma alteragao do perfil da coagulagéo

Injury, Int. ). Care Injured 43 (2012) 26-32

0800 70 21 301 Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Tromboelastometria

—
o
o

[o2]
o

o
o

B
o

I

Amplitude in mm (firmness)
N
(=

Clotting time
CFT  Clot formation time

alpha Alpha-angle

A10  Amp. 10 min after CT

MCF Max. clot firmness

LI30  Lysis index 30 min after CT
- | ML Maximum lysis

0 10 20 30 40 50 60
Time in min

Fonte: David JS et al, Anesthesiology 2013, 119(1): 191-200 (76)

Fundacéol
Unimed |2
Choque - Tratamento
L
MA LY30
B o 10 mm+
Hypocoagulable sample
- “Hypercoagulable sample

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Fundaqéol
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Mudanca de paradigmas

Fundaqéol

Unimed | £

time of surgical control.”

...inaccessible or uncontrolled sources of blood loss
should not be treated with intravenous fluids until the

18

H’iiiiil' L

NATURE AND TREATME

THE PREVENTIVE TREATMENT
WOUND SHOCK
W. B. CANNON, M.D. (BOSTON)
Captain, M. R. C, U. S, Army
JOHN FRASER
Captain, M. C., R. A. M. C.

E. M. COWELL
Captain, R. A. M. C, S, R.

FRANCE

IxTRODUCTION

OF

Cannon WB,Faser J,Collew EM. The preventive treatment of wound shock.

JAMA 1918;70:618-21

Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150

fundacaounimed.org.br
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The New England
Journal of Medicine

©Copyright, 1994, by the Massachusetts Medical Society

Volume 331 OCTOBER 27, 1994 Number 17

IMMEDIATE VERSUS DELAYED FLUID RESUSCITATION FOR HYPOTENSIVE PATIENTS
WITH PENETRATING TORSO INJURIES

WiLriam H. Bickerr, M.D., MATTHEW J. WALL, Jr., M.D., Paur E. Pere, M.D,
R. RusseLr MarTin, M.D., Vicroria F. Gincer, M.S.N., Mary K. ALLEN, B.A.,
AND KENNETH L. MaTtTox, M.D.

» 598 pacientes trauma penetrante no tronco, PAS < 90
*DR: n=289/Volume=92 e 283 ml. / SV=70% (p = 0,04)
*IR: n=309/Volume= 3870 e 1600 ml. / SV= 62%

* Menor taxa complicacfes : DR

Fundagdo |

Unimed | £2
Choque - Tratamento

Hipotens&o permissiva

Reposicédo volémica agressiva # aumento do sangramento

*Reducdao da viscosidade sanguinea
*Coagulopatia dilucional
*Aumento da pressao

*Deslocamento dos coagulos

0800 70 21301
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Hypotensive Resuscitation Strategy Reduces Transfusion Unimed |2
Requirements and Severe Postoperative Coagulopathy in Trauma
Patients With Hemorrhagic Shock: Preliminary Results of a
Randomized Controlled Trial

Pacientes no grupo de reanimacao hipotensiva:
* necessitaram de menor volume de hemoderivados e liquidos EV no per -
operatorio

» tiveram menor mortalidade no pdés operatdrio imediato (24h) e tendéncia a
mortalidade menor em 30 dias

* menor chance de coagulopatia

Mattox KL et al.J Trauma 2011;70(3):652-63

Fundaqéol
Hypotensive Resuscitation Strategy Reduces Transfusion Unimed |2
Requirements and Severe Postoperative Coagulopathy in Trauma
Patients With Hemorrhagic Shock: Preliminary Results of a
Randomized Controlled Trial

Limitacoes:

» amostra pequena ( N=90)
* ndo houve diferenga significativa entre a PAM nos dois grupos

* 0s grupos foram heterogéneos em relagdo ao mecanismo de trauma e ISS
(doentes mais graves no grupo PAM = 65 mmHg)

* bias co-intervengéo (ex: anestesia ?? )

Mattox KL et al.J Trauma 2011;70(3):652-63

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A

80




/‘1;53
SESCOOP/SP

Servigo Macional de Aprendizagem do
Cooperativisme no Estado de Sao Paule
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Choque - Tratamento

Revell M et al. Endpoints for fluid resuscitation in
hemorrhagic shock. J Trauma 2003;54(5):S63-S67
- “Delayed resuscitation X permissive hypotension”
* Trauma penetrante X contuso ( TCE)

* Reposicéo titulada ( bolus ) para manter pulso radial
palpavel ( PAS >80 mmHg )

* Requer validagao

Fundacgdo I

Unimed | £

Reposicao volémica

Colloids versus crystalloids for fluid resuscitation in critically
ill patients (Review)

Coloides X Cristaloides

Perel P, Roberts |

THE COCHRANE
COLLABORATION®

Citation: Perel P, Roberts 1. Colloids versus crystalloids for fluid resuscitation in critically ill patients. Cochrane Database of Systematic
Reviews 2011, Issue 3. Art. No.: CD000567. DOI: 10,1002/ H()ﬁlS:JS.CDOUUﬁ(m?.Puh‘i.

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Unimed |2
Out-of-hospital Hypertonic Resuscitation After Traumatic

Hypovolemic Shock

A Randomized, Placebo Controlled Trial

* 114 intituicdes (ROC)
* 895 pacientes em 3 grupos (NS,HS e HSD)
* Nao ha beneficio no uso de solugbes hiperténicas no pré-hospitalar

* Aumento da mortalidade precoce (<24h) em pacientes que receberam
HS e néo receberam hemoderivados

Bulger et al Annals of Surgery » Volume 253, Number 3, March 2011

Fundacgdo I

Unimed | £

Choque - Tratamento

Damage
Control
Resuscitation

Damage Control Resuscitation

Hypotensive resuscitation

Damage
Control
Surgery

+

Hemostatic resuscitation

Holcomb J et al. Damage Control Resuscitation: directly adressing the early
coagulopathy of trauma. J Trauma 2007;62:307-10.

0800 70 21301

Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Choque - Tratamento

Damage
Control
Resuscitation

Damage Control Resuscitation

Limitar uso de cristaloides
( PAS=90mmHg)

Damage
Control
Surgery

*Reposicdo com hemacias,PFC,plaquetas
(1:1:1)

*Fator VII, Xlll, DDAVP, Ac.Tranexamico

Holcomb J et al. Damage Control Resuscitation: directly adressing the early
coagulopathy of trauma. J Trauma 2007;62:307-10.

Fundacéol

Unimed | £

Meta-analysis of plasma to red blood cell ratios and mortality in massive blood
transfusions for trauma™™*

Aneel Bhangu?, Dmitri Nepogodiev?® Heidi Doughty®, Douglas M. Bowley ®*

* 6 estudos / 1885 pacientes

* Nao ha beneficios na
proporgao 1:1 comparada a
1:2 (PFC:CH)

* Proporgéao ideal ???

Injury (2012), http://dx.doi.org/10.1016/j.injury.2012.07.193

0800 70 21301

Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Clotting Factor XIII and desmopressin improve hemostasis in uncontrolled bleeding’

Paulo Roberto Lima Carreiro', Joao Baptista de Rezende-Neto", Thiago de Assis Lisboa™, Daniel Dias Ribeiro™, Elizabeth
Ribeiro da Silva Camargos', Marcus Vinicius de Melo Andrade”, Sandro Baletotti Rizoli”, Jose Renan da Cunha Melo"

Acessoa vasculares
Traqueostomia
Amostra inicial

Amostra final
Monitorizagdo Inicio da reanimagéo Med{dq do sangramento
i conforme randomizag&o abdominal

Pré - hospitalar

’ ) 15 min 105 min
’ Cena + transporte + sala de emergéncia
Fundagdo |
Unimed |#*
2 - ORIGINALARTICLE
MODELS, BIOLOGICAL

Clotting Factor XIII and desmopressin improve hemostasis in uncontrolled bleeding'

Paulo Roberto Lima Carreiro’, Joao Baptista de Rezende-Neto™, Thiago de Assis Lisboa™, Daniel Dias Ribeiro™, Elizabeth
Ribeiro da Silva Camargos*, Marcus Vinicius de Melo Andrade®, Sandro Baletotti Rizoli", Jose Renan da Cunha Melo*'

Acta Cirlrgica Brasileira - Vol. 30 (3) 2015

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br

84




L Cfﬁy
.......................................................... SESCOOP/SP

Servigo Macienal de Aprendizagem do
Cooperativisme no Estado de Sao Paulo

Fundagdo |

Unimed £

Clotting Factor XIII and desmopressin improve hemostasis in uncontrolled bleeding’

Paulo Roberto Lima Carreiro, Joao Baptista de Rezende-Neto™, Thiago de Assis Lisboa™, Daniel Dias Ribeiro™, Elizabeth|
Ribeire da Silva Camargos', Marcus Vinicius de Melo Andrade”, Sandro Baletotti Rizoli", Jose Renan da Cunha Melo'?

Gl |SHAM

RVN + EXIII

RVN + FXIIl + DDAVP
RVN SEM DROGAS

G7 | EXIll SEM CHOQUE

G8 | KXl + DDAVP SEM CHOQUE

Fundagdo |

Unimed £

Clotting Factor XIII and desmopressin improve hemostasis in uncontrolled bleeding’

Paulo Roberto Lima Carreiro, Joao Baptista de Rezende-Neto™, Thiago de Assis Lisboa™, Daniel Dias Ribeiro™, Elizabeth|
Ribeire da Silva Camargos', Marcus Vinicius de Melo Andrade”, Sandro Baletotti Rizoli", Jose Renan da Cunha Melo'?

Parametro Comparacgoes

CT G8 X G1 G2 X G6 G3 X G6 G5 X G6
ALFA G3 X G6 G4 X G6 G5 X G6 G9 X G6
MAXV-t G8 X G1 G2 X G6 G5 X G6
AUC G5 X G2

08007021301 Fundacéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med 4‘
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Clotting Factor XIII and desmopressin improve hemostasis in uncontrolled bleeding'

Paulo Roberto Lima Carreiro’, Joao Baptista de Rezende-Neto™, Thiago de Assis Lisboa™, Daniel Dias Ribeiro™, Elizabeth:

Ribeiro da Silva Camargos®, Marcus Vinicius de Melo Andrade”, Sandro Baletotti Rizoli", Jose Renan da Cunha Melo"

cT eexct c2xfed Ge3xpd G5Xx[cq
ALFA GSXE G4x@ GSXE ng

MAXV-t G8XG1 G2 x@ GSXE

AUC G5 X G2

Fundacéo|

Unimed | £

Clotting Factor XIII and desmopressin improve hemostasis in uncontrolled bleeding'

Paulo Roberto Lima Carreiro', Joao Baptista de Rezende-Neto™, Thiago de Assis Lisboa™, Daniel Dias Ribeiro™, Elizabeth

Ribeiro da Silva Camargos', Marcus Vinicius de Melo Andrade”, Sandro Baletotti Rizoli", Jose Renan da Cunha Melo"

' 1
' '
V ¥
' '
' '

Grupo 5 (FXII1/DDAVP/HP) Grupo 6 (RVN sem drogas)

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Clotting Factor XIII and desmopressin improve hemostasis in uncontrolled bleeding'

Paulo Roberto Lima Carreiro', Joao Baptista de Rezende-Neto®, Thiago de Assis Lisboa™, Daniel Dias Ribeiro™, Elizabeth|

Ribeiro da Silva Camargos', Marcus Vinicius de Melo Andrade”, Sandro Baletotti Rizoli", Jose Renan da Cunha Melo"

CM-UFMG 36 B rimn CM-UFMG

Fundacgdo I
Unimed |l¥
Clotting Factor XIII and desmopressin improve hemostasis in uncontrolled bleeding'
Paulo Roberto Lima Carreiro', Joao Baptista de Rezende-Neto®, Thiago de Assis Lisboa™, Daniel Dias Ribeiro™, Elizabeth|
Ribeiro da Silva Camargos', Marcus Vinicius de Melo Andrade”, Sandro Baletotti Rizoli", Jose Renan da Cunha Melo"
30 G2: RVN/FXIII
B | G4 RvNFXivDDAVP
G6: RVN

2

= G3: HP/FXII

E =H ] ‘ G5: HP/FXIII/DDAVP

8 G9: HP

@« *

[*%

2

€ 1o] ﬁ

o

>

0- T T T
G2 G3 G4 G5 G6 G9
Grupos
* Diferenga significativa em relagéo aos grupos: G2 e G6 (p<0,05)
08007021301 Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Sangue
Total
22 guerra

Cristaléides e
colbides

anos 70

DCR
Hemocomponentes
1:1:1

Nacl 7,5%
anos 80

Hipotenséo
permissiva

Fundacéol

Unimed | £

Choque - Tratamento

* Solucdes cristaloides
aquecidas

* Adultos: 2 litros

* Criangas: 20 ml / Kg

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Choque - Tratamento

Unimed A

* Solucdes cristaldides
aguecidas

» Adultos: 2 litros

* Criangas: 20 ml / Kg

Atlvanced Trauma Life Support:
for Doctors

WAILS

Fundaqéol

Choque - Tratamento

Unimed A

* Solugdes cristaloides
aquecidas

* Adultos: 2 litros

* Criancas: 20 ml / Kg

Considera:
* Nacl 7,5%
» Hipotensao permissiva

Atlvanced Trauma Life Support:

for Doctors

WAILS

08007021301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Advanced trauma life support (ATLS™): The ninth edition

The ATLS Subcommittee, American College of Surgeons’ Committee on Trauma,
and the International ATLS working group. Chicago, Illinois

- :- - .'. g -‘ . { fh;‘
\ .‘:z 4 by r
e
Awmcg“nwm Lire SuppoRT*

S

» Elimina “agressive resuscitation”

Introduz “balanced resuscitation”

* Reposicado: 1000 ml cristaloides

* Uso precoce de hemocomponentes P — ¥

J Trauma Acute Care Surg
Volume 74, Number 5§

Fundacéol

| Anossoezon | "

+ “SCOOP AND RUN”

+ HIPOTENSAO PERMISSIVA

+ CONTROLE DE DANOS

+ COAGULOPATIA COMO EVENTO PRECOCE

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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» “STAY AND PLAY” .

+ REPOSIGCAO VOLEMICA AGRESSIVA o

+ CIRURGIA EXTENSA .

+ COAGULOPATIA COMO EVENTO o
TARDIO

Unimed A

AR

1

—d

“SCOOP AND RUN"
HIPOTENSAO PERMISSIVA
CONTROLE DE DANOS
COAGULOPATIA COMO EVENTO
PRECOCE

Fundaqéol

Unimed A

\)

J -

—d

0800 70 21301

Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
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0800 70 21301

Fundacéol

Unimed | £

Direct Angio-
pressure / ~_ .~ embolization
tourniquet
Reduce — ~ splint
pelvic fractures
volume I
Operation
Fundacéol
Unimed |2
Spahn et al. Critical Care 2013, 17:R76
httpy/ccforumcom/content/17/2/R76 @ CRI“CAL CARE
RESEARCH Open Access

Management of bleeding and coagulopathy
following major trauma: an updated European
guideline

Recommendation 1 We recommend that the time
elapsed between injury and operation be minimised
for patients in need of urgent surgical bleeding
control. (Grade 1A)

Recommendation 5 We recommend that patients
presenting with haemorrhagic shock and an identi-
fied source of bleeding undergo an immediate bleed-
ing control procedure unless initial resuscitation

measures are successful. (Grade 1B)

Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150

fundacaounimed.org.br
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Spahn et al. Critical Care 2013, 17R76
http/ccforum.com/content/17/2/R76 @ CRITICAL CARE
RESEARCH Open Access

Management of bleeding and coagulopathy
following major trauma: an updated European
guideline

Recommendation 10 We do not recommend the use
of single Hct measurements as an isolated laboratory
marker for bleeding. (Grade 1B)

Recommendation 11 We recommend either serum
lactate or base deficit measurements as sensitive
tests to estimate and monitor the extent of bleeding
and shock. (Grade 1B)

Fundacéol

Unimed | £

Choque - Tratamento

Recomendacoes:

1- Identificar e operar rapidamente os pacientes que
necessitam de controle cirurgico do sangramento

2- ldentificar e operar rapidamente os pacientes que
necessitam de controle cirurgico do sangramento

3- Identificar e operar rapidamente os pacientes que
necessitam de controle cirurgico do sangramento

0800 70 21301
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Unimed | £

Choque - Tratamento

Recomendacgoes:

4- Reposigao volémica criteriosa com cristaléides

5- Tratamento precoce da coagulopatia ( protocolo de
hemotransfusdo macica)

Fundaqiol

Unimed | £

0800 70 21 301 Fundacéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br UIIII‘I‘IEd i‘
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CURSO DE ESPECIALIZAGAO EM TERAPIA INTENSIVA
MODULO TRAUMA

Prof.: PAULO ROBERTO LIMA CARREIRO

Trauma Toracico

Fundacaol

Unimed | A

Trauma Toracico
OBJETIVOS

« Diagnosticar e iniciar o tratamento
das principais situagoes de
emergéncia / urgéncia decorrentes

dos traumatismos toracicos

0800 70 21 301 Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Unimed | £

Trauma Toracico

* 25 % das mortes
por trauma

* Contuso: <10%
necessita operagao

* Penetrante: 15 a 30%
necessita operagao

Procedimento simples

( pungao ou drenagem )

Fundaqéol

Unimed | £

Trauma Toracico

Lesoes toracicas com risco de morte imediato

Obstrugao das vias aéreas

Pneumotérax hipertensivo

Pneumotérax aberto

* Hemotérax macico

Térax instavel

 Tamponamento cardiaco

0800 70 21301

Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A

96




7 ¥ 4
&

SESCOOP/SP

Servico Nocional de Aprendizagem do
Cooperativisme no Estado de Sao Paule

Fundacao|

Unimed |#2

Trauma Toracico

LesoOes toracicas com risco de morte imediato

Obstrucao das vias aéreas

Pneumotérax hipertensivo

Pneumotérax aberto Diagnéstico no
exame primario

Hemotoérax macigo

Toérax instavel

Tamponamento cardiaco

Fundacao|

Unimed |#2

Trauma Toracico

Pneumotoérax hipertensivo
* Fisiopatologia

» Diagnéstico clinico
— dispnéia
— hipotensao
— desvio traqueal
— MV abolido
— hipertimpanismo
— ingurgitamento jugular

08007021301

Fundagéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Unimed | £

Trauma Toracico

Pneumotoérax hipertensivo

» Fisiopatologia

» Diagnéstico clinico
— dispnéia
— hipotensao
desvio traqueal
MV abolido
hipertimpanismo

N
N
N
— ingurgitamento jugular

Fundacéol

Unimed | £

Trauma Toracico

Pneumotoérax hipertensivo

Descompressao imediata
Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Trauma Toracico
Pneumotodrax aberto
Fundacéol
Unimed | £

Trauma Toracico

Pneumotorax aberto

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Trauma Toracico

Hemotoérax macico

* >1500 ml de sangue
na cavidade pleural

» Sinais de choque e
hipoventilagao
descompressao

» Tratamento toracica
choque

e Toracotomia ?

Unimed | £

Fundacéol

Trauma Toracico

Hemotoérax macico

* Toracotomia
— drenagem inicial > 1500 ml

— drenagem 2200 ml/ h
durante 4 horas

— Cuidado: obstrugcao dreno

Avaliar tempo decorrido
e resposta ao tratamento

Unimed | £

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150

fundacaounimed.org.br
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Trauma Toracico

Torax instavel

e Fraturas multiplas — dor

l

Unimed | £

* Instabilidade toracica — alteragao da ventilagao
» Contusao pulmonar — alteragao V/Q

Fundaqéol

Trauma Toracico

Torax instavel

Unimed | £

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Trauma Toracico

Torax instavel

Unimed | £

Fundaqéol

Trauma Toracico

Torax instavel

Unimed | £

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Fundacéol

Trauma Toracico

Unimed | £

Fundacéol

Trauma Toracico

Torax instavel

Tratamento

analgesia (cateter epidural)

fisioterapia respiratoria

e expansao pulmonar

O, suplementar

hidratacao venosa criteriosa

assisténcia ventilatoria (nao

invasiva)

Unimed | £

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Fundacéol

Trauma Toracico

Tamponamento cardiaco

* Hipotensao

» Abafamento de bulhas

* | Pressao de pulso

* Pulso paradoxal

’ \ 7

A\ >

* Ingurgitamento jugular , N

Unimed | £

Fundacéol

Trauma Toracico

 Alto indice de suspeita
e Mecanismo de trauma

» Auséncia de resposta
ao tratamento do choque

» # pneumotoérax hipertensivo

Tamponamento cardiaco

Unimed | £

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Trauma Toracico

Tamponamento cardiaco

 US
* Janela pericardica

* Pericardiocentese

Fundaqéol

Unimed | £

Trauma Toracico

Tamponamento cardiaco

S N E T T
iw e T N
Dy .

5.

A pericardiocentese c _,
podera ser utilizada i 1‘
como medida -
temporaria, quando a : ¥
toracotomia nao for
uma opgao
disponivel.

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Trauma Toracico
Tamponamento cardiaco
Fundacéol
Unimed | A

Trauma Toracico

Tamponamento cardiaco

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Trauma Toracico

Lesdes toracicas com risco de morte em potencial

* Pneumotoérax simples

* Hemotérax

» Contusao pulmonar

» Lesoes traqueobronquicas
» Contusao cardiaca

* Ruptura aértica

* Lesao diafragmatica

» Transfixagao do mediastino

Unimed |#2

Fundacao|

Trauma Toracico

* Pneumotérax simples

* Hemotoérax

e Contusao pulmonar

» Lesodes traqueobronquicas
» Contusao cardiaca

* Ruptura aértica

» Lesao diafragmatica

» Transfixagdo do mediastino

Unimed |#2

Lesdes toracicas com risco de morte em potencial

Diagnéstico no

exame secundario

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Trauma Toracico

Pneumotorax

* Trauma penetrante / contuso
» Alteragao V/Q

* Hipertimpanismo

| MV

* Drenagem toracica

Unimed | £

Simples — hipertensivo

Fundaqéol

Trauma Toracico

Pneumotorax

* Trauma penetrante / contuso
e Alteragcao V/Q

* Hipertimpanismo

| MV

* Drenagem toracica

Unimed | £

Simples — hipertensivo

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Fundaciol

Trauma Toracico

Hemotorax

* Drenagem

* Prevengao de
complicagoes

Unimed | £

Fundaciol

Trauma Toracico

Hemotorax

-

* Drenagem

* Prevengao de
complicagoes

Unimed | £

Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150

fundacaounimed.org.br
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Trauma Toracico

Contusao pulmonar

 Mais comum

* Indicagao seletiva de
intubacao

» Valorizar TC

Unimed | £

Fundaqéol

Trauma Toracico

Unimed | £

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Trauma Toracico

Unimed A

Fundaqéol

Trauma Toracico

Unimed A

08007021301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Trauma Toracico

nao diagnosticadas
» Parcial x completa
* Voz anasalada

» Escape aéreo persistente

LesoOes traqueobréonquicas

* Frequentemente o

* Broncoscopia h

Unimed | £

Fundaciol

Trauma Toracico

* Frequentemente
nao diagnosticadas
» Parcial x completa
* Voz anasalada
» Escape aéreo persistente

* Broncoscopia

Lesoes traqueobrénquicas

Unimed | £

08007021301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Trauma Toracico

Contusao cardiaca

» Contusao miocardica

Ruptura valvar / camaras
« ECG
* Ecocardiograma

* Hipotensao inexplicada

Fundacéo|

Unimed | £

Trauma Toracico

Ruptura aértica

Importancia do I
diagnoéstico precoce

Mecanismo de trauma

Aortografia

* Ecocardiograma

TC

0800 70 21 301 Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A

113




SESCOOP/SP

Servico Nocional de Aprendizagem do
Cooperativisme no Estado de Sao Paule

Fundacéol

Unimed | £

Trauma Toracico

Ruptura aértica

3% positivos

Fundacéol

Unimed | £

Trauma Toracico

Ruptura aodrtica Cirurgia aberta

Pacientes 369 220
Tempo 1 dia 1,5 dias
ISS* 42,4 37,4
Mortalidade (operatdria)* 2% 14%
Mortalidade (30 dias)* 8% 20%
Paraplegia* 0 7%

*p<0,05

*2003 a 2007: 17 estudos retrospectivos ( nenhum PRC )
*Efeitos a longo prazo

Meta-analysis of endovascular vs open repair for traumatic descending thoracic
aortic rupture. Xenos ES et al. J Vasc Surg 2008;48(5):1343-5

0800 70 21301

Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Unimed | £

Trauma Toracico

Lesao diafragmatica

» Esquerda x direita
e Contuso x penetrante

 Alto indice de suspeita

Fundacéol

Unimed | £

Trauma Toracico

Lesao diafragmatica

w

* Lesao x hérnia

0800 70 21 301 Fundacéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un.med A
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Trauma Toracico

Lesao diafragmatica

e Lesao x hérnia

Unimed | £

Fundacéol

Trauma Toracico

Lesao diafragmatica

Unimed | £

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Trauma Toracico

Lesao diafragmatica

Unimed | £

Fundaciol

Trauma Toracico
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Lesao diafragmatica
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0800 70 21301

Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150

fundacaounimed.org.br
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Trauma Toracico
Lesao diafragmatica
Fundacéo|
Unimed | £

Trauma Toracico

Lesao diafragmatica

08007021301

Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Trauma Toracico

Lesoes do es6fago

Contuso x penetrante

Trauma x instrumentacao

Pneumomediastino

RX contrastado

Esofagoscopia

Fundacéol

Unimed | £

Trauma Toracico

Objetos encravados

Nao retirar
080070 21301 Fundagéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Trauma Toracico

Objetos encravados
Wl

Unimed | £

Fundaciol

Trauma Toracico

Objetos encravados

Unimed | £

0800 70 21301

Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150

fundacaounimed.org.br
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Trauma Toracico

Objetos encravados

Fundacéol

Unimed | £

Trauma Toracico

Armadilhas

Pneumotoérax simples — hipertensivo
— transporte

— anestesia geral

— ventilagao

Lesao diafragmatica

Ruptura aértica

Fraturas / contusado pulmonar

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A

121




Fundacgao |

Trauma Toracico

RESUMO

» Alta incidéncia

 Lesoes com risco de morte eminente
— tratamento imediato

« Exames de imagem

Unimed | A

0800 70 21301

Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br

122

7>

SESCOOP/SP

Servigo Macional de Aprendizogem do
Cooperativisme no Estado de Sao Paule

Fundacgéo
Unimed #*




e
&
SESCOOP/SP

Servico Nocional de Aprendizagem do
Cooperativisme no Estado de Sao Paule

Fundacéo|

Unimed | £

CURSO DE ESPECIALIZAGAO EM TERAPIA INTENSIVA
MODULO TRAUMA
Prof.: PAULO ROBERTO LIMA CARREIRO

Trauma Abdominal

Fundacaol

Unimed | A

Trauma Abdominal
OBJETIVOS

Reconhecer a importancia de uma avaliagao
clinica adequada do abdome

Exames complementares

Principais indicagdes de tratamento cirurgico

Necessidade da avaliagao precoce pelo cirurgiao

08007021301

Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Fundacgdo

Unimed |$#3®

Trauma Abdominal
Dificuldades

Exame fisico inicial normal: 20 %

TCE / drogas / alcool
« TRM

LesoOes extra abdominais associadas

Caracteristicas dos servigos de urgéncia

Fundacgdo

Unimed |$#3®

Trauma Abdominal

Todo politraumatizado deve ter seu abdome investigado
em algum momento do atendimento inicial

Ex. primario — hemorragia ?

Ex. secundario — outras lesoes

0800 70 21 301 Fundagéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Fundaciol

Trauma Abdominal

Unimed | £

Fundaciol

Trauma Abdominal

Penetrante - PAB

Figado

Delgado

Diafragma

Cdlon

Unimed | £

0800 70 21 301
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Fundacéol

Unimed | £

Trauma Abdominal

Penetrante - PAF

* Delgado
» Célon
* Figado

* Vasos

Fundacéol

Unimed | £

Trauma Abdominal

Abdome pode ser sede de sangramento volumoso

EE 3
oL 10.6cHl

0800 70 21 301 Fundacgéo
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Fundacéol

Unimed | £

Trauma Abdominal

Abdome pode ser sede de sangramento volumoso

Fundacéol

Unimed | £

Trauma Abdominal

Exame fisico

Inspegao: ferimentos

Palpacgao: dor
| irritagao peritoneal

Perineo / gluteos

Toque retal / vaginal

0800 70 21 301 Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Unimed | £

Trauma Abdominal

Exames complementares

« Laboratoriais
« RX simples

« RX contrastado

* US
« TC
« VL
Diagnéstico Diagnéstico Diagnéstico
Indicacgao sangramento sangramento de lesdes se
se |PA se |PA PA normal
» Diagnostico precoce
Diagnostico precoce pLED IIVEED
Vantagens 9 S * Pode ser repetido » Especificidade
g . Sensibilidade e (92298%)

» Sensibilidade 99 ¢
ensibiiidade & especificidade

e . * Operador « Transporte
« |E ficidad
Ilnvsaps‘:\‘::m ade dependente ¢ Custo / tempo ?
e  Limitado p/ « |Sensibilidade para
* 1S bilidad
Desvantagens L / reer:f; Ielrifé:eo distensao lesGes intestinais
Ziafra :m * | « |Sensibilidade p/ | Estabilidade
9 retroperitoneo hemodinamica

0800 70 21 301 Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
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Trauma Abdominal
Exames complementares
Fundacéol
Unimed | £

Trauma Abdominal
Exames complementares

0800 70 21301

Fundacgéo
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Fundacéol

Trauma Abdominal

Unimed | £

Fundacéol

Trauma Abdominal
Exames complementares

Unimed | £

0800 70 21 301
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Fundacéol

Trauma Abdominal

Exames complementares

Unimed | £

Fundacéol

Trauma Abdominal

Exames complementares

Unimed | £

0800 70 21 301
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Fundaqéol

Trauma Abdominal

Exames complementares

Unimed | £

Fundaqéol

Trauma Abdominal
Exames complementares

Unimed | £

0800 70 21 301
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Fundacéol

Trauma Abdominal

Exames complementares

Unimed | £

Fundacéol

Trauma Abdominal

Unimed | £

0800 70 21 301
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Fundacao|

Trauma Abdominal

Exames complementares

Unimed |#2

Fundacao|

Trauma Abdominal

Exames complementares

DOB: Jan 01
Oct 10

Unimed |#2

0800 70 21 301
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Fundacéol

Trauma Abdominal

Exames complementares

Unimed | £

Fundacéol

Trauma Abdominal
Exames complementares

Unimed | £

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br

135

Fundacgéo
Unimed 4%




e
&
SESCOOP/SP

Servico Nocional de Aprendizagem do
Cooperativisme no Estado de Sao Paule

Fundacéo|
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Trauma Abdominal
Exames complementares

HF‘; MARCOS EDUARDGJROSA

HPS MARCOS ED‘UA.ISD OIR

Fundacéo|

Unimed | £

Trauma Abdominal

Indicagoes de laparotomia
 Trauma abdominal e hipotensao persistente
* Irritagao peritoneal

* Penetragao por arma de fogo

Evisceragao

Pneumoperitoneo / retropneumoperiténeo

Extravasamento contraste TGl

08007021301

Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Fundacéol

Trauma Abdominal

Unimed | £

Fundacéol

Trauma Abdominal

Unimed | £
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Fundacéol

Unimed | £

Trauma Abdominal

Fundacéol

Unimed | £

Trauma Abdominal

0800 70 21301

Fundacgéo
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Fundacgdo

Trauma Abdominal

Unimed |$#3®

Fundacgdo

Trauma Abdominal

Unimed |$#3®
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Fundacéol

Trauma Abdominal

Lesao génito - urinaria

Hematuria

Rins: 95 %
conservador

Bexiga: IP x EP

Uretrorragia

Unimed | £

Fundacéol

Trauma Abdominal

Lesao génito - urinaria

Hematuria

Rins: 95 %
conservador

Bexiga: IP x EP

Uretrorragia

Unimed | £

0800 70 21 301
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Unimed | £

Trauma Abdominal

Toraco - abdominal

Contuso x Penetrante

Fundacéol

Unimed | £

Trauma Abdominal

Tratamento conservador

Estabilidade
hemodinamica

Cirurgiao

LesOes associadas

TC

Condigoes locais

0800 70 21 301 Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
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Trauma Abdominal

Lesao por cinto de seguranga

Fundaciol
3 Unimed | A
Trauma Abdominal
Lesao por cinto de seguranga
Fundaciol
Unimed | A

08007021301
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Fundacéol
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Trauma Pélvico

LesOes associadas

Reto

Bexiga

Uretra

Diafragma

Fundacéol

Unimed | £

Trauma Pélvico

Hemorragia

Superficies
Osseas

Musculatura

Vasos

Liquido
intersticial

0800 70 21 301 Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
Unimed £
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Trauma Pélvico

Compressio externa

Fundacéol

. Unimed |l}
Trauma Pélvico

Compressio externa

0800 70 21301
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Fundacéol
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Trauma Pélvico
Compresséo externa
Fundacéol
Unimed |2

Trauma Pélvico

Angioembolizagao

0800 70 21301

Fundacgéo
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Trauma Pélvico

Mortalidade

* Hemorragia
» Sepse
Global: 5 %

Complexas: 30 a 40 %
Expostas: 40 a 60 %

Fundaqéol

Unimed | £

Trauma Pélvico

0800 70 21301

Fundacgéo
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Trauma Abdominal
RESUMO

Alto indice de suspeita

Exames clinicos seriados

Exames complementares

Avaliagao precoce pelo cirurgiao

Trauma pélvico: les6es associadas

Unimed | A

0800 70 21 301
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MODULO TRAUMA

CURSO DE ESPECIALIZACAO EM TERAPIA INTENSIVA

Prof.: PAULO ROBERTO LIMA CARREIRO

Queimaduras

Fundacaol

Queimaduras
OBJETIVOS

» Importancia do diagndstico precoce das
lesdes por inalagcao

» Situacoes especiais:

Unimed | A

* Principios do tratamento do paciente queimado

queimaduras elétricas / intoxicacao por CO

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150

fundacaounimed.org.br
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Queimaduras
Atendimento Inicial

Unimed | £

resuscitation

* Processo dinamico

Zon of stasts preserved

* Zonas: coagulagao, estase, hiperemia ( Jackson, 1947 )

Zona of stasis lost

Fundaqéol

Queimaduras
Atendimento Inicial

Unimed | £

* Mortes precoces:
Lesao por inalagao

* Reposigao volémica

+ Considerar traumatismos
associados

* Prevencao e tratamento g,

das complicagoes o

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Fundacéol
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Queimaduras
Lesao por Inalagao

- Queimaduras na face,
pelos nasais, cilios

* Inflamagao da orofaringe
| depodsitos de carbono

» Escarro carbonado

Ambiente fechado
* Explosao
CO>10%

Fundacéol

Unimed | £

Queimaduras
Lesao por Inalacao

Via aérea definitiva precocemente

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
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Queimaduras
Avaliacao

« Mecanismo de trauma

* Doencgas associadas

* Imunizagao anti-tetanica

Fundacéol

Unimed | £

Queimaduras

Profundidade

» 1° Grau superficial

Tratamento cirargico

* 3° Grau profunda

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
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State of the Art in Burn Treatment

Bishara S. Atiyeh, M.D.,! S. William Gunn, M.D.,> Shady N. Hayek, M.D.'

'Division of Plastic and Reconstructive Surgery, American University of Beirut Medical Center, Beirut, Lebanon
2 S ) - “ ~ . . . “ e
“WHO Collaborating Center on Burns and Fire Disasters, 1279, La Panetiere, Bogis-Bossey, Switzerland

Great improvements have been achieved over the past lew
decades to reduce morbidity and mortality related to burn inju-
ries. Increasingly aggressive surgical approaches with early tan-
gential excision and wound closure probably represent the most
significant change in recent years, leading to improvement in
mortality rates of burn victims at a substantially lower cost [5-9].

World J. Surg. 29, 131-148 (2005)

Fundacéol

Unimed | £

Queimaduras

Profundidade

* Avaliagao clinica

* Biopsias

» Perfusao ( Doppler)

» Métodos colorimétricos
* Imagem

» Termografia

0800 70 21 301 Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
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Aspecto de couro

Secas

Edema

Indolores

Queimaduras
2° Grau
« Avermelhadas
* Bolhas
« Edema
« Umidas
 Dolorosas
Fundacéoi
Queimaduras Unimed |3
3° Grau
- Palidas

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
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Queimaduras
Extensao

Knaysi, 1960

Fundagdo |
Unimed |#2
http://www.sagediagram.com ‘

SAGE II - Surface Arca Graphic Evaluation

SAGE |l Surface Area Graphic Evaluation © 1987- 2009 SageDiagram, LLC [erint] [help] [close]
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Queimaduras
Reposicao Volémica

ATLS®

*4 ml/ kg /% ASQ nas primeiras 24 horas
Y2 8 horas
Y2 16 horas

* RL aquecido
» Débito urinario

30 — 50 ml / h — adultos
1 ml/ kg / h - criangas

Fundacéol

Unimed | £

Queimaduras
Reposicao Volémica

“ Today, more than three decades after Baxter and
Shires, we still do not know the answer to the
basic questions: what kind of fluid to give, when to
give it, and how much ?”

Holm C. Resuscitation in shock associated with burns.
Tradition or evidence based medicine ?
Resuscitation.2000;44(3):157-64.

08007021301

Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
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Fundaqéol
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Queimaduras
Reposicao Volémica

Decreased fluid volume to reduce organ damage:
A new approach to burn shock resuscitation?
A preliminary study™

S. Arlati*, E. Storti, V. Pradella, L. Bucci, A. Vitolo, M. Pulici

* Estudo retrospectivo / ndo randomizado

* 24 pacientes em 2 grupos ( Parkland e hipovolemia
permissiva )

» Impacto na disfungdo multipla de 6rgdos

Arlati S et al.Resuscitation 2007;72:371-8

Fundaqéol

Unimed | £

Queimaduras
Reposicao Volémica

Table 2 Type and amount of fluids volume replacement, hourly urine output and net fluid balance throughout the
first 48-h period

Permissive hypovolaemia Parkland Formula P value
Resuscitation volume (0—24h) @ @ <0.0001
(Ringer’s lactate solution)
(ml/kg/% burn)
Maintenance fluid volume 2.28+1.08 2.17+0.69 NS
(24—-48h) (50% normal saline in
5% dextrose) (ml/kg/%burn)
Hourly urine output (0-24h) 1.0+0.4 1.3+0.6 NS
(ml/kg/h)
Net fluid balance
0-24h +7.5+5.4 +12.0+4.7 <0.05
24-48h (l/day) -0.4£2.6 0.6+2.9 NS

Arlati S et al.Resuscitation 2007;72:371-8

0800 70 21 301 Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
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Queimaduras

Reposicao Volémica

Hourly urine output (mi/Kg x hour)

Unimed | £

00 4 8 12 16 20 24
Time (hours)
Arlati S et al.Resuscitation 2007:72:371-8
Fundacéol
. Unimed %

Queimaduras |

Reposicao Volémica
4-

MODS Score (Pts)

Indexed Days

10

Arlati S et al.Resuscitation 2007:72:371-8

0800 70 21 301
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SUMMARY ARTICLE

American Burn Association Practice Guidelines
Burn Shock Resuscitation

Tam N. Pham, MD,* Leopoldo C. Cancio, MD,t Nicole S. Gibran, MD*

* Iniciar reposicéo volémica > 20% ASCQ
» Formulas devem apenas servir como orientagao inicial

* Débito urinério: 0,5 ml/Kg/h (adultos) e 1 ml/Kg/h (criancgas)

Pham TN et al.J Burn Care and Research 2008;29:257-66.

Fundacgdo I

Unimed | £
SUMMARY ARTICLE

American Burn Association Practice Guidelines
Burn Shock Resuscitation

Tam N. Pham, MD,* Leopoldo C. Cancio, MD,t Nicole S. Gibran, MD*

* SolugBes hipertdnicas: centros especializados e com
monitorizagéo rigorosa do sodio plasmatico

* Coléides: podem resultar em menor volume total de liquidos
infundidos. Necessita de estudos prospectivos.

* Definir melhor objetivos da reanimacao para se evitar
excesso de volume

Pham TN et al.J Burn Care and Research 2008;29:257-66.

0800 70 21301
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Queimaduras
Intoxicagao por CO

Historia

Cefaléia, nauseas, confusao mental, coma
20% - —— 60%

Dispnéia, arritmias, convulsoes, rabdomidlise

Dissociagao CO (meia vida)
— ar ambiente - 250 min
— 0,a100% - 40 min

Fundacéol

Unimed | £

Queimaduras
Elétricas

* Gravidade maior que
as lesoes externas

e Arritmias *

+ LesoOes associadas

*ECG admissao normal e sem perda de consciéncia, a monitorizagao é desnecessaria

0800 70 21301

Fundacgéo
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Queimaduras
Elétricas

+ Mioglobinuria

— Débito urinario:
2100 ml/ h

— Manitol 25g EV

— Alcalinizar urina

Nao aguardar confirmagao
laboratorial

Fundacéo|

Unimed | £

Queimaduras
Elétricas

* Alcalinizagao da urina

pHu=6,5-7,5
pHs< 7,5
NaHCO3=100mEqg/30min = 0,5 - 1,0 mEq/Kg/h

* Manitol
0,5g/Kg — 15 minutos

Infusao continua= 0,1g/Kg/h
Osmolaridade sérica< 320 mOsm/I

08007021301

Fundacg&o
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Queimaduras
Circunferenciais

« Perfusao e pulsos
distais

» Ventilagao

 Escarotomias

Fundacéol

Unimed | £

Queimaduras
Terapia Intensiva

* Intervengoes cirurgicas
multiplas

* Desbridamentos e
enxertias precoces

* Fisioterapia

* Nutricao

* Infecgoes / ATB _ _ _
Ipaktchi K & Arbabi S.Advances in burn

critical care.Crit Care Med 2006;34:239-44 S

0800 70 21301
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Fatores Prognoésticos
« ATSCQ > 40% Fatores | Mortalidade (%)
» |dade > 60 anos g U
1 3
» Lesao por inalagao 2 33
3 90
-Fundac'aol
Queimaduras Unimed | £

RESUMO

* Reconhecer lesao por inalagao
— via aérea definitiva precoce

* Importancia do mecanismo de trauma

* Reposigao volémica, principalmente
em queimaduras elétricas

08007021301

Fundacg&o
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MODULO TRAUMA
Prof.: PAULO ROBERTO LIMA CARREIRO

CURSO DE ESPECIALIZACAO EM TERAPIA INTENSIVA

Controle do Dano

Fundacao|

Controle do Dano
OBJETIVOS

* Evolugao da cirurgia de controle do dano

compartimento abdominal

Unimed |2

» Definicao e indicagoes de controle do dano
« Sistematizagao da cirurgia de controle do dano
» Definicao do momento ideal para reoperagao

* Reconhecer as complicagoes / Sindrome do

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Caso clinico

* Paciente masculino, 22 anos, agressao por arma de
fogo no abdome ha cerca de 15 minutos.

* Agitado, sudorético, palidez cutanea, auséncia de

pulsos periféricos, PAS: 60 mmHg, FC: 130 bpm,
ventilando bem, SatO2: 90%

Conduta ?7??

Unimed | A

Fundacaol

Caso clinico

* Laparotomia exploradora:
Cerca de 2500 ml de sangue na cavidade abdominal,

do estdmago e corpo do pancreas, lesbes da veia e
artéria esplénica, secgao do ureter esquerdo

Conduta ??7?

Unimed | A

multiplas lesdes de intestino delgado, lesao transfixante

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150

fundacaounimed.org.br
164

Fundacg&o
Unimed £




@

SESCOOP/SP

Servigo Macional de Aprendizogem do
Cooperativisme no Estado de Sao Paule

‘DAMAGE CONTROL’: AN APPROACH FOR IMPROVED SURVIVAL
IN EXSANGUINATING PENETRATING ABDOMINAL INJURY

Michael F. Rotondo, MD, C. William Schwab, MD, FACS, Michael D. McGonigal, MD, FACS,
Gordon R. Phillips, lll, MD, Todd M. Fruchterman, BA, Donald R. Kauder, MD, FACS, Barbara A. Latenser, MD,
and Peter A. Angood, MD

Reducao da mortalidade em pacientes com lesdes
vasculares e intestinais associadas

Laparotomia definitiva: 11% (1/9)*

Controle de danos: 77% (10/13)*

*p<0,02

Fundacgdo I

Unimed | £

“Controle inicial da hemorragia e contaminacéo, seguido do
tamponamento intra-peritoneal e fechamento rapido,
permitindo a reanimacéao até a fisiologia normal em unidade
de terapia intensiva e subsequente reoperacgio definitiva”
Rotondo, 1993

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
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NOTES ON THE ARREST OF HEPATIC HEMOR-
RHAGE DUE TO TRAUMA.

BY ]J. HOGARTH PRINGLE, F.R.CS,

OF GLASGOW,

Lecturer on Surgery in Queen Mar?ret College, Surgeon to the Glasgow
Royal Infirmary.

The permanent arrest of hepatic hemorrhage is, in my
opinion, best effected by ligation of the liver tissue in mass
in every case where that is possible, but in some cases it may
not be practicable and then we will have to rely solely upon

packing.

Fundacéol

Unimed | £

Management of the Major Coagulopathy
with Onset during Laparotomy

H. HARLAN STONE, M.D., PRISCILLA R. STROM, M.D., RICHARD J. MULLINS, M.D.

Cirurgia completa: 14 (1 sobrevivente) — 93%
Cirurgia interrompida: 17 (11 sobreviventes) — 35%

Ann. Surg. « May 1983 Vol. 197+« No. §

0800 70 21301

Fundacg&o
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Abbreviated Laparotomy and Planned Reoperation
for Critically Injured Patients

JON M. BURCH, M.D " VICTOR B. ORTIZ, BA _° ROBERT J. RICHARDSON, M D *
R AUSSELL MARTIN, MDD + KENNETH L MATTOX, M.D * snd GEORGE L. JOADAN, Ja , MD *

The Staged Celiotomy for Trauma
Issues in Unpacking and Reconstruction

John A Morns Jr MD. FAC.S. Vrgnia A Eddy. MD.. Thane A Binman. B.S
Edmund J Rutherford, M.D., and Kenneth W Snarp MD. FACS

Packing and Planned Reexploration for Hepatic and
Retroperitoneal Hemorrhage: Critical Refinements of a Useful
Technique

JORGE 1. CUE, M.D., H. GILL CRYER, M.D., Pu.D., FRANK B. MILLER, M.D.,
J. DAVID RICHARDSON, M.D., anp HIRAM C. POLK. Jr., M.D.

PLANNED REOPERATION FOR TRAUMA: A TWO YEAR &
EXPERIENCE WITH 124 CONSECUTIVE PATIENTS

Asher Hirshberg, MD, Matthew J. Wall, Jr., MD, and Kenneth L. Mattox, MD

MASSIVE ABDOMINAL TRAUMA

Carlos Carrillo, MD, Richard J. Fogler, MD, and Gerald W. Shaftan, MD

External Fixation as a Bridge to Intramedullary Nailing for
Patients with Multiple Injuries and with Femur Fractures:
Damage Control Orthopedics

Thomas M. Scalea, MD, Sharon A. Boswell, RN, CEN, Jane D. Scott, ScD, MSN, Kimberly A. Mitchell, MS,
Mary E. Kramer, RN, and Andrew N. Pollak, MD

-

DELAYED GASTROINTESTINAL RECONSTRUCTION FOLLOWING

08007021301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Controledo Dano

Selecdo dos pacientes

Reserva fisiolégica

Magnitude do trauma n l ﬁ Condigoes pré-existentes

“in extremis “

: !

Exaustao fisiologica

Morris, 1996

Fundacéol

Controle do Dano Unimed 2
Selecdo dos pacientes
Acidose Paciente “in extremis” Hipotermia

Coagulopatia

0800 70 21301

Fundacgéo
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Controle do Dano Unimed £
Selecdo dos pacientes
Hipotermia
» Term&metro esofagico ou intra cardiaco
« Abaixo de 35° C
* Efeitos
— Miocardio
— Dissocia¢éo da oxihemoglobina
— Coagulagéo
* Tratamento === Prevencio
Fundacaol
Unimed £}
Controle do dano| ™€
=
i AMERICANAS.COM
n){OI:]‘R A PAGINA INICIAL

Parcelamento no Cartao de Crédito

1x sem juros R$389,90 7 X com juros R$61,38
2 x sem juros R$194,95 8 x com juros R$54,35
3 X sem juros R$129,96 9x com juros R$48,89
4 x sem juros R$97,47 10 x com juros R$44,52
5 X sem juros R$77,98 11 x com juros R$40,95
6 X sem juros R$64,98 12 x com juros R$37,98
Parcelamento com juros de 2.49% a.m, o valor de cada parcela deve ser superior a
R$10,00

08007021301

Fundagéo
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Controle do Dano

Selecdo dos pacientes

Coagulopatia

* Hemotransfusodes
macicas
« Hipotermia
- Diagnostico
— Clinico
— Laboratorial
« Tratamento

Fundaqéol

Unimed | £

Controle do Dano

Selecdo dos pacientes

Acidose

» Hipoperfusdo — alteracdes do metabolismo
celular

» Diagndstico
— Déficit de base > 15 mmol / |
— Lactato sérico >2,5mg/dl

* Tratamento

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
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Indicacbes

Instabilidade fisioldgica
caracterizada por hipotermia,
coagulopatia ou acidose

Incapacidade de controle direto do
sangramento

Método inicial de reanimagéao para
posterior transferéncia a um centro
de trauma

Fundacéol

Unimed | £

Etapas da CCD

0800 70 21301

Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150

fundacaounimed.org.br
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Etapas da CCD

Unimed | £

* Controle da hemorragia
 Evitar contaminagdo
» Fechamento alternativo

» Prevengdo/tratamento da hipotermia
* Correcdo da coagulopatia
* Corregao da acidose

* 48 a 72 horas ap6s a 1? operagdo
 Tratamento definitivo das lesdes
» Equipe multidisciplinar

* Vias para nutricao

» Fechamento definitivo

Fundaqiol

Etapas da CCD - Fase 1

* Controle rapido
— Hemorragia
— Contaminacéao

* Sangramento difuso ou

“nao mecanico “

Unimed | £

08007021301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Etapas da CCD - Fase 1

Unimed | £

Fundaciol

Etapas da CCD — Fase 2

Unimed | £

Reanimacéo
* Reaquecimento
* Hemoderivados

» Suporte intensivo

* Disturbios acido-basicos

0800 70 21301

Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150

fundacaounimed.org.br

173

Fundacgéo
Unimed £




e @
SESCOOP/SP

Servico Nocional de Aprendizagem do
Cooperativisme no Estado de Sao Paule

Fundacéol

Unimed | £

Etapas da CCD - Fase 3

Reconstrucao
« Momento ideal
* Tratamento das lesbes

* Equipe multidisciplinar

Fundacéol

Unimed | £

Caso clinico

* Laparotomia exploradora:

Cerca de 2500 ml de sangue na cavidade abdominal,
multiplas lesdes de intestino delgado, lesao transfixante
do estdmago e corpo do pancreas, lesbes da veia e
artéria esplénica, secgao do ureter esquerdo

Conduta ??7?

08007021301

Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
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Controledo Dano - Reoperacéo

Quando ?

» Variavel: 48 a 72 horas
— Condigdes fisiologicas
— Tamponamento com compressas

— Controle cirurgico

Fundacéol

Unimed | £

Controle do Dano - Reoperacéo

0800 70 21301

Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
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~ Unimed | £2
Controledo Dano - Reoperacéo
Programada X Urgéncia
8/52 13/21
(15,3%) p<0,01 (61,9%)

Hirshberg Aetal J Trauma 37:365, 1994

cirurgico x coagulopatia

Fundaqéol

Unimed | £

Controledo Dano - Reoperacéo

Hemorragia

Dificuldade diagndstico

Sangramento :
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Controledo Dano - Reoperacéo

Planejamento

* Cirurgiao

* Novos diagnésticos
(“Avaliagao Terciaria”)

» Equipe multidisciplinar

* Anestesiologia S UTI

* Transporte

Fundacéol

Unimed | £

Controledo Dano - Reoperacéo

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
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Controledo Dano - Reoperacéo
Funda;éol
Unimed |#2

Controledo Dano - Reoperacéo

0800 70 21 301 Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
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Controledo Dano - Reoperacéo

Unimed A

Fundacéol

Controle do Dano

Unimed A

0800 70 21301
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Controle do Dano

Unimed A

Fundacéol

Controle do Dano

Unimed A
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Controle do Dano

Unimed | £

Fundagdo |

Controle do Dano

Unimed | £

08007021301
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Controle do Dano

Unimed | £

Fundaciol

Caso clinico

acidose e hipotermia

progressiva do quadro metabdlico

Conduta ??7?

* Paciente do sexo feminino, 25 anos, pds parto imediato
evoluindo com hipotonia uterina e hemorragia grave,

* Histerectomia total, sangramento pélvico difuso e piora

Unimed | £

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150

fundacaounimed.org.br
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Damage Control for
Intra-Abdominal Sepsis

Brett H. Waibel, mp*, Michael F. Rotondo, mp

KEYWORDS
* Damage control ® Abdominal sepsis ® Complications

HISTORY AND EVOLUTION OF DAMAGE CONTROL

Formalized only 20 years ago, damage control was developed in response to the poor
outcomes associated with truncal injury with uncontrolled hemorrhage. The need for
altering the treatment paradigm was a direct result of taking a traditional elective

Surg Clin N Am 92 (2012) 243-257
doi:10.1016/j.5uc.2012.01.006

Fundacaol

Unimed | A

Controledo Dano
RESUMO

Reconhecer precocemente os pacientes
“in extremis “

Controle rapido do sangramento

Integracao entre equipe cirurgica e UTI

Diagnéstico e tratamento precoce da SCA

0800 70 21301
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CURSO DE ESPECIALIZACAO EM TERAPIA INTENSIVA
MODULO TRAUMA
Prof.: PAULO ROBERTO LIMA CARREIRO

SINDROME COMPARTIMENTAL
ABDOMINAL
(SCA)
HIPERTENSAO
INTRA-ABDOMINAL

Fundacéol

SINDROME COMPARTIMENTAL ABDOMINAL Unimed |2
HISTORICO

+ 1863 — Marey — PIA X Fungéo respiratéria

* 1870 — Burt — PIA X Funcéo respiratoria

» 1876 — Wendt — PIA X Funcgao renal

+ 1890 — Henricius — HIA— IRA— Morte

* 1923 — Thorington — Schmidth — Melhora renal

apoés descompressao abdominal

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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HISTORICO

* 1949 — Gross — Utilizagao de técnica de abdomem

aberto para tratamento de HIA

* 1970 — Séderberg — Westin — Precisao da medida

da PIA com SVD durante laparoscopia

» Décadas de 80/90 — Cirurgia videolaparoscépica

Fundacéol

SINDROME COMPARTIMENTAL ABDOMINAL Unimed |#2

HISTORICO

140
120
100
80
60
40
20

83-84 87-88 91-92 95-96 99-00 003-04

&» Research publications

0800 70 21301

Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
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SINDROME COMPARTIMENTAL ABDOMINAL Unimed |#2
HISTORICO

..."Unfortunately, the prospective randomised controlled trials
comparing crystalloid and colloid resuscitation were done in the
1970s and 1980s, before the recognition of abdominal
compartment syndrome as an important clinical entity”.

Moore AF et al.The next generation in shock resuscitation.
The Lancet 2004,363:1988-96.

Fundacéol

SINDROME COMPARTIMENTAL ABDOMINAL | Unimed|#%
DEFINICAO

SINDROME COMPARTIMENTAL

* Ocorre quando a pressdao em um espago anatébmico
fechado aumenta a ponto de comprometer o fluxo
sanguineo dos 6rgaos no interior ou distalmente a este,
levando a disfungdes destes érgaos

0800 70 21301

Fundacg&o
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ETIOLOGIA

Alteram a presséo intra abdominal - PIA:

* Volume das visceras

+ Lesdes que ocupam espago
(ascite,tumores,sangramentos)

* Redugao da complacéncia da
parede abdominal
(queimaduras,edema)

Fundaqéol

SINDROME COMPARTIMENTAL ABDOMINAL Unimed £}
DEFINICAO

* 1 mmHg =1,36 cmH20

- Burch,1996 WSACS,2006

GRAU | 10-15 12-15
GRAU I 16-25 16-20
GRAU III 26-35 21-25
GRAU IV > 35 > 25
mmHg

0800 70 21301
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DEFINICAO

Malbrain ML et al. IAH in the critically ill: it’s time to pay
attention.Curr Opin Crit Care 2005,11(2):156-71.

“ Unless the international scientific does not come foward with
clear cut definitions we will keep comparing apples with
oranges.

... It's time to pay attention to IAP in the critically ill.It's also

time for standardized IAP measures methods,good
consensus definitions and randomized interventional studies.”

Fundacéol

SINDROME COMPARTIMENTAL ABDOMINAL Unimed £}
DEFINICAO

Malbrain ML et al.Results of the International Conference
of Experts on IAH and ACS:Definitions.Intensive Care
Med 2006 Nov,32(11):1722-32.

» Hipertensao intra-abdominal: PIA = 12 mmHg

» Sindrome compartimental abdominal: PIA > 20 mmHg com
evidéncia de disfungao / faléncia organica

World Congress on the Abdominal Compartment Syndrome

08007021301
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DEFINICAO

Acidose metabdlica persistente

Oliguria

I Pressao de pico nas vias aéreas

1 pco2e V02 refratarias

I Pressao intra-craniana

SINDROME COMPARTIMENTAL ABDOMINAL Unimed |2

SCA = HIA + DISFUNCAO ORGANICA

Fundacéol

FISIOPATOLOGIA

PRINCIPAIS SISTEMAS COMPROMETIDOS

* Respiratério

» Cardiovascular

* Renal

» Gastrointestinal

* Hepatico

+ Sistema nervoso central

SINDROME COMPARTIMENTAL ABDOMINAL Unimed |#2
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ETIOLOGIA
* Ressuscitagdo maciga de fluidos 77,5%
+ fleo paralitico 57,8%
* Infeccdo abdominal 16,9%
* Hemoperitbneo 14,1%
» Cirurgia abdominal 3,8%
* Pneumoperitbneo 1,4%
* |diopatico 7,0%
=P Mais de um fator estava presente em 52%
Malbrain MLNG — Crit Care 1999;3(s):20

Fundaqéol

SINDROME COMPARTIMENTAL ABDOMINAL Unimed | #2
ETIOLOGIA
* Choque séptico 66,2%
* Acidose 50,7%
»  Coagulopatia 47,9%
* Politransfuséao 40,9%
+ Disfungao hepatica / ascite 31%
* Hipotermia 5,3%
*  Nenhum identificado 2,8%

=P Mais que uma condicdo presenteem 76,1%

Malbrain MLNG — Crit Care 1999;3(s):20

0800 70 21301

Fundacg&o
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CLASSIFICACAO

SINDROME COMPARTIMENTAL ABDOMINAL

Unimed | £

abdominal / pélvica

_f N

Trauma Ascite

* Priméria: associada a uma lesao ou doencga na cavidade

Fundaqiol

CLASSIFICACAO

SINDROME COMPARTIMENTAL ABDOMINAL

Unimed | £

cavidade abdominal / pélvica

Queimaduras

Sepse/extravasamento
capilar

+ Secundéria: associada a uma condi¢ao nao originada na

Reanimacgéao agressiva

08007021301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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CLASSIFICACAO

» Terciéria ou recorrente: recidiva apds tratamento

Fundaciol

SINDROME COMPARTIMENTAL ABDOMINAL Unimed |#2
DIAGNOSTICO

+ A SCA é um evento tardio

 Exame clinico:

» Sensibilidade de 40 a 46%

» Valor preditivo positivo de 45 a 76% ‘,f.f, o

+ HIA significante pode estar presente sem distensao
abdominal

Medida da pressé&o intr@

0800 70 21301

Fundacgéo
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SINDROME COMPARTIMENTAL ABDOMINAL
DIAGNOSTICO

Medida da PIA
 Meétodos diretos

* Meétodos indiretos
* Intragastrico
* Intracolbénico
* Veia cava inferior

* Intravesical

Unimed | £

Fundacéol

SINDROME COMPARTIMENTAL ABDOMINAL
DIAGNOSTICO

Medida da PIA

Unimed | £

» Posigao supina

* Relaxamento abdominal

* Ao final da expiragao

« Volume: 25 ml Q/_—/\
\_-ﬂ—‘ﬁ—ﬂ“““’

* Transdutor na linha axilar

média

0800 70 21 301
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DIAGNOSTICO
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Fundaciol

SINDROME COMPARTIMENTAL ABDOMINAL
DIAGNOSTICO

Unimed | £
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DIAGNOSTICO

SINDROME COMPARTIMENTAL ABDOMINAL Unimed |#2

Fundacéol

FATORES DE RISCO

SINDROME COMPARTIMENTAL ABDOMINAL Unimed |#2

» Acidose / coagulopatia / hipotermia
* Politransfusao
+ {leo funcional / obesidade

» Fechamento fascial primario

Dois ou mais fatores a

presenca de uma disfungéo
nova ou progressiva

* Reanimacgao volémica agressiva (>3,51 / 24h)

admissdo na UTl ou na ‘

Monitorar PIA

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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FISIOPATOLOGIA
PRESSAO DE PERFUSAO ESPLANCNICA
+ PPE=PAM - PIA
» Estudo prospectivo com 89 pacientes:
PPE<=65 PPE>65 S E RR P
OBITO 75% 9,4% 84,4% 84,2% 7,95 <0,001
(27/36) (5/53)
FMOS 97,2% 64,2% 50,7% 95% 1,52 <0,05
(35/36) (34/53)
Fundacéol
o o Unimed |#*
University of Utah: IAP Monitoring Protocol
IAP monitoring Q1-2 hoursfor first
_ 12 hours
' ! !
IAP I1AP12t0 15 IAP 15-20 mm Hg IAP>20 mm Hg
consistently mm Hg with no evidence OR
<12 mm Hg ! of organ dysfunction/ APP< 50-60 mm Hg?
Optimize Abdominal ischemia (ACS) Plus evidence of
perfusion pressure organ dysfunction/
*Careful fluid management ischemia (ACS)
*Pressors
Reduce IAP
measurements Consider Medical Management
to Q4-6 hours * Sedation/Neuromuscular blockade
for 24 hours « Par acentesis of free fluid
/ +Other options Surgical
“ Second Hit” pt. IAP remains -Gagtric suction, cathartics Decompression
develops new <12 mm Hg —Rec’gal t”bdg]em_as
indication for AP discontinue —Contlnuous_flltratlon
monitoring monitoring -Colloids

08007021301

Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
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SINDROME COMPARTIMENTAL ABDOMINAL
CONDUTA

Unimed | £

Fundacéol

SINDROME COMPARTIMENTAL ABDOMINAL
CONDUTA

Unimed | £
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SINDROME COMPARTIMENTAL ABDOMINAL
CONDUTA

Unimed | £

Fundacéol

SINDROME COMPARTIMENTAL ABDOMINAL
CONDUTA

Unimed | £
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SINDROME COMPARTIMENTAL ABDOMINAL
CONDUTA
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Fundacaol

SINDROME COMPARTIMENTAL ABDOMINAL
CONDUTA

Unimed |#2
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WWW.Wsacs.org
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CURSO DE ESPECIALIZAGAO EM TERAPIA INTENSIVA
MODULO TRAUMA
Prof.: PAULO ROBERTO LIMA CARREIRO

BIOMECANICA DO
TRAUMA

Fundacéol

Unimed | £

BIOMECANICA DO TRAUMA
Introducéao

0800 70 21301

Fundacgéo
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BIOMECANICA DO TRAUMA
Introducao

Fundacéol

Unimed | £

BIOMECANICA DO TRAUMA
Leis Fisicas

* A energia nunca € criada ou destruida, mas pode
mudar de forma.

* Um corpo em movimento ou em repouso tende a
permanecer neste estado até que uma fonte de
energia externa atue sobre ele.

08007021301

Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A

202




—

SESCOOP/SP

Servigo Mocional de Aprendizagem do
Cooperativisme no Estado de Sao Paule

Fundaciol
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BIOMECANICA DO TRAUMA
Leis Fisicas

Ec =mv?®/2

*Arma de fogo X arma branca
*Velocidade do impacto

*Altura da queda

Fundaciol

Unimed | £

BIOMECANICA DO TRAUMA
Introducao

Local do impacto
Equipamentos de protegao
Velocidade

Ejecéo do veiculo

08007021301 Fundacéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
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BIOMECANICA DO TRAUMA
Quantidade de Energia

Fundaciol
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BIOMECANICA DO TRAUMA
Cavitacéao

0800 70 21 301 Fundacgéo
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BIOMECANICA DO TRAUMA
Cavitacéao

Fundacgéao

Unimed |$#3®

BIOMECANICA DO TRAUMA
Cavitacao

0800 70 21301 Fundagéo
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BIOMECANICA DO TRAUMA
Historia — Trauma Contuso

» Tipo de evento
» Tempo de evolucéao
» Dados da cena

e Danos no veiculo

Unimed | £

Fundacéol

BIOMECANICA DO TRAUMA
Historia — Trauma Contuso

e Qutras vitimas

* Ejecao

» Cinto / capacete

» Direcao do impacto

Unimed | £

0800 70 21 301
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BIOMECANICA DO TRAUMA
Historia — Trauma Contuso
IMPACTO FRONTAL, MOTORISTA SEM CONTEN(;AO
-
Fundaciol
- Unimed | £
BIOMECANICA DO TRAUMA
Historia — Trauma Contuso
0800 70 21 301 Fundacgéo
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BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Contuso - Colisao
COLISAO DO OCUPANTE - IMPACTO LATERAL
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Fundaciol

BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Contuso — Colisao
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BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Contuso — Colisao

Unimed A

Fundaqéol

BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Contuso - Colisao

COLISAO DO OCUPANTE - IMPACTO TRASEIRO

Unimed A

Uso inapropriado

IMPACTO TRASEIRO, USO APROPRIADO E INAPROPRIADO
DO SUPORTE DE CABECA

Uso apropriado

0800 70 21301
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BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Contuso — Colisao

COLISAO DO OCUPANTE — CAPOTAMENTO

Capotamento com vitima ndo contida

Fundacéol

Unimed | £

BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Contuso — Colisao

COLISAO DO OCUPANTE - EJECAQ

* A ejecao aumenta a probabilidade de lesdes
em mais de 300%.

» Importancia da prevencao — cinto de seguranca

» Atencdo as lesdes ocultas provocadas pela
ejecéo.

0800 70 21301
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BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Contuso — Colisao

Fundacaol

nimed £

BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Contuso — Lesdes Organicas

LESOES POR COMPRESSAO

e Térax (contusdo miocardica, pulmdes)

 Abdome

« TCE

08007021301
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BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Contuso — Lesdes Organicas

LESOES POR DESACELERACAO

Ocorrem quando a parte responsavel pela
estabilizacdo / fixacdo do 6rgéo cessa seu
deslocamento e a parte mével do 6rgao continua se

deslocando. (e.g.: baco, rim,aorta descendente,angulo
de Treitz)

Fundaqéol

- Unimed | A
BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Contuso — Lesdes Organicas

POSIQAO APROPRIADA E INAPROPRIADA DO CINTO
DE SEGURANCA DE DOIS PONTOS

0800 70 21 301 Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br 212 unlmed A




B

SESCOOP/SP

Servigo Macional de Aprendizogem do
Cooperativisme no Estado de Sao Paule

Fundacéol
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Trauma Contuso — Lesbes Organicas
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BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Contuso — Lesdes Organicas
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BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Contuso — Lesbes Organicas
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BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Contuso — Lesbes Organicas

Fundaciol
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BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Contuso — Lesbes Organicas
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BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Contuso — Lesbes Organicas

Tam, SETE L aades “ - 0§

Fundagaol
- Unimed |}
BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Contuso — Atropelamento
TRIADE DO ATROPELAMENTO DO PEDESTRE ADULTO

0800 70 21 301 Fundacéo
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BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Contuso — Atropelamento

Fundacgdo
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BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Contuso — Atropelamento
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Trauma Contuso — Atropelamento
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Fundaqéol

BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Contuso — Motocicletas

* N&o ha protecéo estrutural
» Importancia dos dispositivos de seguranca

» Varios mecanismos de lesbes
» impacto frontal
» desaceleragao
» impacto lateral
> ejecao

Unimed | £
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(rdfico3.1. Participacdo (%) das categorias nos 6hitos por acidentes de transito. Brasil. 1996/2010.%
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Trauma Contuso — Motocicletas
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BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Contuso — Motocicletas
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BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Contuso — Quedas
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BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Contuso — Quedas

Fundacéol
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BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Contuso — Quedas

0800 70 21301
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Trauma Contuso — Explosfes

» Explosdes resultam da transformag&o
guimica, extremamente rapida, de volumes

detonado.

Unimed | £

relativamente pequenos de sélidos, semi-sélidos,
liquidos ou gasosos, em produtos gasosos que
rapidamente procuram ocupar volumes maiores
do que aqueles ocupados pelo explosivo nao

Fundacéol

BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Contuso — Explosdes

Lesdes

» Primarias: 6rgdos que contém ar

* Secundéarias: “ trauma
penetrante”

* Terciarias: “ trauma contuso”

e Quaternarias: queimaduras

Unimed | £
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BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Penetrante

Tempo

Arma branca x fogo

Distancia

Provavel trajeto
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BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Penetrante

Unimed |$#3®

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Fundacg&o
Unimed £
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Fundaqéol

Unimed | £

BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Penetrante

Fundaqéol

Unimed | £

BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Penetrante

* Velocidade do projétil € um determinante
significativo de seu potencial lesivo.

r

o0 uai

0800 70 21 301 Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Fundaciol

BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Penetrante

Unimed | £

Fundaciol

BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Penetrante

Unimed | £

08007021301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Fundacgéo
Unimed £
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Fundacéol

Unimed A

BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Penetrante

Fundacéol
A Unimed |#2
BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Penetrante
0800 70 21 301 Fundacéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br u“.med i‘
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Fundaciol

BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Penetrante

Unimed | £

Fundaciol

Caso clinico

* Paciente feminina, 20 anos, agresséao por arma de fo
na regido maxilar ESQ.

» Consciente, vias aéreas livres,ventilando bem, FC:90
bpm, PA: 120/80 mmHg, hemiplegia DIR e afasia

med |2

go

08007021301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Fundacgéo
Unimed £
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Fundacao|

BIOMECANICA DO TRAUMA
Trauma Penetrante
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Unimed |#2

Fundacao|

BIOMECANICA DO TRAUMA

» Fraturas costais em criancas

Cinto de seguranca - Intestino delgado

» Trauma pélvico - Reto, bexiga, uretra, diafragma
Arcos costais inferiores - Baco, figado

» Primeiros arcos costais - lesbes vasculares
 Fraturas vertebrais lombares - pancreas e duodeno

Fratura do esterno - contusao miocardica

Unimed |#2

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Fundacg&o
Unimed £
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Fundacgdo I

Conclusao

BIOMECANICA DO TRAUMA

Unimed | £

lesbes em um paciente traumatizado

s 7'-;,& N s et T s
Uma avaliacdo inicial sistematizada e o reconhecimento da
importancia da biomecanica do trauma séo fatores
fundamentais para o diagnostico precoce das possiveis

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150

fundacaounimed.org.br
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Unimed £
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Fundacéol

Unimed | £

CURSO DE ESPECIALIZAGAO EM TERAPIA INTENSIVA
MODULO TRAUMA
Prof.: PAULO ROBERTO LIMA CARREIRO

Lesoes Despercebidas

Fundacéol

Unimed | £

Lesoes Despercebidas
Definigao

Lesoes nao diagnosticadas na avaliagao inicial,
exames propedéuticos ou cirurgia

0800 70 21301

Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Unimed | £

Lesoes Despercebidas
Incidéncia

» Média de 10% ( 0,6 a 65% )
* Trauma contuso == Sistema musculoesquelético

* Dificuldades:

Definicéo

Maioria dos estudos retrospectivos

Tempo

Significado clinico das lesdes (ex:partes moles)

VVVY

Fundacgdo I
Unimed |2

The Journal of TRAUMA® Injury, Infection, and Critical Care

Missed Injuries in Patients with Multiple Trauma

Gordon Buduhan, MD, and Donna I. MeRitchie, MD, MSe, FRCSC

J Trauma. 2000;49:600-605

567 pacientes / 46 lesGes despercebidas (8,1%)

‘ Vascular
Miscellancous 3294 Ahdominal organ

4.8%
Pelvic organ i : L%

6.3%

Thoracic organ
63%

Central nervous
system
9.5%

Peripheral nerve Musculoskeletal
14.3% 54.0%

08007021301

Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Fundagdo |
Unimed |2

The Journal of TRAUMA® Injury, Infection, and Critical Care

Missed Injuries in Patients with Multiple Trauma

Gordon Buduhan, MD, and Donna I. MeRitchie, MD, MSe, FRCSC

J Trauma. 2000:49:600-605

Table 1 Patient Characteristics

Missed Injuries No Missed Injuries

Patient Characteristic (n = 46) n = 521) p®
Age (years)” 308 + 24 39.6 + 0.8 NS
Injury Severity Score® 25+ 16 189+05 p< 000 4
Male (%) 67.4 704 NS
Female (%) 326 296 NS
Blunt injuries (%) 95.7 915 NS
Penetrating injuries 43 8.5 NS
(9)
Ethanol detected (%) 19.6 26.7 NS

Fundagdo |

Unimed | £

The Journal of TRAUMA® Injury, Infection, and Critical Care

Missed Injuries in Patients with Multiple Trauma

Gordon Buduhan, MD, and Donna I. MeRitchie, MD, MSe, FRCSC

J Trauma. 2000:49:600-605

Table 2 Clinical Features in Resuscitation Room

(B

SESCOOP/SP

Servigo Macional de Aprendizogem do
Cooperativisme no Estado de Sao Paule

Parameter

Patients with
Miseed Injuries

Patients with No
Missed Injuries

Admission GCS =8°

Medical paralysis
Intubated
Blood transfused

14.7% (n = 34)
26.1% (n = 46)
43.5% (n = 46)
21.7% (n = 46)

Received =3 L
crystalloid
SBP =90

34.8% (n = 46)

10.9% (n = 46)

4.4% (n = 293)
6% (n = 364)
31.6% (n = 364)
25.2% (n = 127)
37% (n = 127)

9.9% (n = 342)

<0.05
<0.05

NS
NS
NS

NS

0800 70 21301

Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
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fundacaounimed.org.br

Fundacgéo
Unimed 4%
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Fundaqéol
- . Unimed |2
Lesoes Despercebidas
Fatores Predisponentes
Condig¢oes do atendimento
e Horario
 Numero de pacientes
Fundaqéol
e

0800 70 21 301 Fundacéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br u“.med i‘
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Fundacéol

Lesoes Despercebidas

Unimed | £

Fundacéol

Lesoes Despercebidas
Fatores Predisponentes

Instabilidade hemodinamica do paciente

Unimed | £

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br

234

Fundacgéo
Unimed #*
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Fundaciol

Lesoes Despercebidas
Fatores Predisponentes

Unimed | £

Fundaciol

Lesoes Despercebidas
Fatores Predisponentes

Alteragdes do nivel de consciéncia

Unimed | £

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Fundacgéo
Unimed 4%
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Fundaciol

Lesoes Despercebidas
Fatores Predisponentes

Intubagao traqueal

Unimed | £

Fundaciol

Lesoes Despercebidas
Fatores Predisponentes

Imobilizagao da coluna vertebral

Unimed | £

08007021301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Fundacgéo
Unimed £
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Fundacéol

Unimed | £

Lesoes Despercebidas
Fatores Predisponentes

Hospital e equipe inadequados

o i o L

Haspital Jodo XX

Fundacéol

Unimed | £

Lesoes Despercebidas
Fatores Predisponentes

Falta de entrosamento entre as equipes de
atendimento

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Fundaqéol

Unimed | £

Lesoes Despercebidas
Fatores Predisponentes

Fundaqéol

Unimed | £

Lesoes Despercebidas
Fatores Predisponentes

0800 70 21301

Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Fundacéol

Unimed | £

Lesoes Despercebidas
Fatores Predisponentes

Falhas técnicas na avaliagao inicial

Fundacéol

Unimed | £

Lesoes Despercebidas
Fatores Predisponentes

“ Damage control ”

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Fundacéol

- . Unimed |l}
Lesoes Despercebidas

Fatores Predisponentes

Erros na solicitacao ou interpretacao de
exames de imagem

Fundacéol

- . Unimed |l}
Lesoes Despercebidas

Fatores Predisponentes

0800 70 21301

B
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Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Fundacéol

Unimed | £

Lesoes Despercebidas
Fatores Predisponentes

Fundacéol

Unimed | £

Lesoes Despercebidas
Fatores Predisponentes

12 oct 2001
512
z1.6
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|

Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
Unimed 2

08007021301
fundacaounimed.org.br
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Lesoes Despercebidas
Fatores Predisponentes

Unimed | £

Tendéncia a condutas nao operatérias

Fundaciol

Lesoes Despercebidas
Fatores Predisponentes

Lesoes de aparecimento tardio

Unimed | £

08007021301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Fundacgéo
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Fuadacéo|

Lesoes Despercebidas
Consequéncias

Mortalidade de 17 a 45 %

Aumento da morbidade

Maior tempo de internagao

Utilizacao da terapia intensiva

Unimed | £

Fuadacéo|

Lesoes Despercebidas
Prevencgao

Protocolo para avaliagao inicial do
politraumatizado

Unimed | £

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150

fundacaounimed.org.br
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Fundacg&o
Unimed £
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Fundacéol

Unimed | £

Lesoes Despercebidas
Prevencgao

Fundacéol

Unimed | £

Lesoes Despercebidas
Prevencgao

e Inventario completo

— Cattel - Braash
— Mattox
— Kocher

*Trajeto de feridas
penetrantes

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Fundacéol

Unimed | £

Lesoes Despercebidas
Prevencgao

Fundacéol

Unimed | £

Lesoes Despercebidas
Avaliagao Terciaria

24 horas

Durante o dia

Exame fisico completo

Propedéutica complementar ( imagem / lab. )

Interconsultas

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Fundacéol

- . Unimed |l§
Lesoes Despercebidas

Avaliagao Terciaria

The tertiary trauma survey: a prospective study of
missed injury.
Enderson BL et al. J Trauma 1990; 30(6):666-9.

- Lesdes despercebidas 2% == 9% apods a implantagao do
protocolo de exame terciario

» 399 pacientes
* 89% trauma contuso

* Lesdes despercebidas: 51% musculo esqueléticas / 17%
necessitaram de cirurgia (1,8% dos pacientes )

Fundacéol

- . Unimed |l§
Lesoes Despercebidas

Mecanismo do Trauma

0800 70 21301

@
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Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Fundacéol

Unimed | £

Lesoes Despercebidas
Mecanismo do Trauma

Fundacéol

Unimed | £

Lesoes Despercebidas

Trauma contuso grave

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Fundacéol

Unimed | £

Lesoes Despercebidas

Fundacéol

Unimed | £

Lesoes Despercebidas

Inconsciente

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Lesoes Despercebidas

Trauma contuso grave
Choque

Inconsciente
Admissao noturna

Fundaciol
- - Unimed |2
Lesoes Despercebidas
i
Admissao noturna
Fundaciol
Unimed | A

0800 70 21301

Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150
fundacaounimed.org.br
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Fundacéol

Unimed | £

Fundacéol

Unimed | A

Lesoes Despercebidas
RESUMO

» Sistematizacao do atendimento inicial
| avaliagao terciaria

* Reconhecer situagoes e pacientes de alto risco

» Importancia dos mecanismos de trauma

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Fundacéo|

Unimed | £

CURSO DE ESPECIALIZAGAO EM TERAPIA INTENSIVA
MODULO TRAUMA

Prof.: PAULO ROBERTO LIMA CARREIRO

Trauma na Crianca

Fundacaol

OBJETIVOS ———

* Reconhecer as alteragées anatébmicas e
fisiolégicas proprias da cada paciente e sua

influéncia no tratamento

» Definir as prioridades de atendimento

 Reconhecer os mecanismos de trauma proprios
de cada faixa etaria

08007021301

Fundacg&o
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Fundacéol

Quedas

Atropelamentos /
acidentes automobilisticos

Afogamentos

Intoxicagoes

Violéncia / abuso sexual

Trauma na Crianca

Mecanismos de trauma

Unimed | £

Fundacéol

Trauma na Crianga

Consideracoes especiais

Tamanho / area de superficie corporal
— P=FIA
— Hipotermia

Esqueleto

Aspectos psicolégicos

Efeitos no crescimento e desenvolvimento

Equipamentos

Unimed | £

0800 70 21301

Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150

fundacaounimed.org.br

252

Fundacgéo
Unimed #*




’q (}{fi’//

e

SESCOOP/SP

Servigo Mocienal de Aprendizogem do
Coopanctivisma no Extode de 566 Poula

Fundacgdo

Unimed |$#3®

Trauma na Crianca

Vias Aéreas

A impossibilidade de se estabelecer uma via aérea

desobstruida e uma ventilagao adequada, é a principal
causa de parada cardiaca na crianga

Fundacgdo

Unimed |$#3®

Trauma na Crianga

Vias aéreas - anatomia

* Desproporg¢ao cranio facial
— flexao cervical

* RN: respiragao nasal

Laringe: dificuldade de
visualizagcao das cordas vocais

» Traquéia curta — intubacgao seletiva

08007021301

Fundagéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Fundacéol

Trauma na Crianga

Unimed | £

Via aérea definitiva

« TOT é o método
de escolha

* TNT é contra indicado
em <12 anos

» Evitar cricotireoidostomia
em < 11 anos, se
necessario
preferir pungao

Fundacéol

Sequéncia
rapida
TOT

—

Hipovolémico
Midazolan 0,1 mg / kg
Etomidato 0,3 mg / Kg

’ Pré oxigenar ‘

Sulfato de atropina
0,1-0,5mg

Unimed | £

|

Normovolémico
Midazolan 0,3 mg / kg
Etomidato 0,3 mg / Kg

Compressao cricéide

|

Paralisia
Succinilcolina
<10 Kg: 2 mg / Kg
>10 Kg: 1 mg / Kg

TOT — Checar posicioname

nto

0800 70 21 301
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150

fundacaounimed.org.br
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Fundacgdo

Unimed |$#3®

Trauma na Crianca

Tubos

 Sem balonete
e Diametro

* Broselow ®

Fundacgdo

Unimed |$#3®

Trauma na Crianga

Ventilagao
* Frequéncia respiratéria: 60 — 20
* Volume corrente: 7 a 10 ml / Kg

e Cuidado com barotrauma

Hipoventilagao é a principal causa de

parada cardiaca em criangas

08007021301

Fundagéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br unlmed A
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Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150

fundacaounimed.org.br

Fundacgdo

Unimed |$#3®

Trauma na Crianca

Choque

* Reserva fisiolégica — sinais vitais normais com até
25 % de perda volémica

* | PA — 45 % de perda volémica

- Taquicardia

- | pressao de pulso > 20 mmHg
- Extremidades frias

Fundacgdo

Unimed |$#3®

Trauma na Crianga

Reposicao volémica

Volemia: 80 ml / Kg

Reposigao inicial: 20 ml / Kg RL aquecido
( repetir 2 vezes )

» Sangue: considerar no 3° Bolus (40 ml/ Kg )

Prevenir hipotermia

256
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Fundacéol

Unimed | £

Trauma na Crianca

Acesso vascular
» Periférico

* Intra 6sseo
(<6 anos)

* Dissecc¢ao venosa
( safena)

* Veia central

Fundacéol

Unimed | £

Trauma na Crianga

Torax

e Fratura de costelas
— alta energia

e Contusao pulmonar

* Mobilidade do
mediastino

— les6es pulmonares
graves

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A
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Fundacéol

Trauma na Crianca

Abdome

 Dificuldades de avaliagao
— exames complementares

* Descompressdao SNG

 Tratamento conservador

Unimed | £

Fundacéol

Trauma na Crianga

TCE

* Fontanelas /
linhas de sutura

* Prognoéstico

epidural — hipotensao

*Vomitos / amnésia /
convulsoes

Unimed | £

0800 70 21301
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ECG - Resposta verbal

» Palavras apropriadas / sorriso / fixa e segue — 5
» Choro consolavel - 4

* Irritagcao persistente — 3

» Agitagao - 2

 Sem resposta —1

Fundacéol
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Trauma na Crianga

0800 70 21301

Fundacgéo
Av. Flavio dos Santos, 355 - Floresta - Belo Horizonte - MG - CEP: 31015-150 -
fundacaounimed.org.br un'med A

259




P //_[‘/I_J/’

e

SESCOOP/SP

Servigo Mocienal de Aprendizogem do
Cooperativisme no Estado de Sao Paule

CENARIO 1

Paciente vitima de acidente automobilistico ¢ trazido pelo SAMU imobilizado em
prancha longa com colar cervical e recebendo O2 por mascara facial a sala de
emergéncia do Hospital com o seguinte quadro clinico: respiragdo ruidosa € com
grande quantidade de sangue e secre¢do na cavidade oral, esfor¢o ventilatério, FR: 36
irm, MV diminuido e timpanismo com multiplas fraturas de arcos costais no
hemitorax esquerdo, ingurgitamento jugular, traquéia desviada para a direita, PA 80 /
40 mmHg, FC: 125 bpm, perfusao periférica diminuida, ECG: 07, pupilas
anisocoricas, multiplas fraturas de ossos da face e das mandibulas com hematoma
palpebral bilateral e otorragia esquerda, abdome com escoriagdes em hipocondrio
esquerdo e fratura exposta do fémur esquerdo com grande hematoma na coxa.

As seguintes medidas sdo tomadas inicialmente pelo médico plantonista: tentativa de
desobstrugdo das vias aéreas com elevagdo do mento e aspiracao da orofaringe sem
sucesso, seguida de ventila¢do e intubagdo orotraqueal. Apos o controle das vias
aéreas foi realizada drenagem em selo d’agua do hemitorax esquerdo com saida de
300 ml de sangue e grande quantidade de ar, realizada puncdo da veia subclévia
direita e iniciada infusao de 2000 ml de soro glicosado isotonico e posicionados
cateter vesical de demora e outro nasogastrico. O paciente evoluiu com melhora
ventilatdria, porém como permaneceu com PA: 60 / 40 mmHg e com pulsos finos e
perfusdo periférica reduzida foi levado ao setor de radiologia para realizacdo de TC de
abdome por suspeita de sangramento abdominal e TC de cranio.

As tomografias evidenciaram volumoso hematoma extra dural esquerdo, lesao
esplénica grau III e liquido livre na cavidade abdominal.

Com estes achados, o paciente foi levado ao bloco cirurgico para descompressao
imediata do hematoma intracraniano e tratamento da fratura exposta e indicado
tratamento ndo operatorio da lesdo esplénica .

Comente o atendimento inicial e as condutas tomadas neste caso e justifique suas
observacoes.

CENARIO 2

JMS, 25 anos, masculino ¢ trazido ao Pronto Socorro por policiais apos envolver-se
em uma briga na rua e ser esfaqueado (SIC) no abdome. O paciente estd deambulando
e queixa dor apenas no local do ferimento. Ao exame clinico: corado, hidratado, FC:
90 bpm, PA: 110/80 mmHg, eupneico, expansibilidade simétrica, MVF
bilateralmente, boa perfusdo, BNRNF, abdome plano, normotenso, com ferimento
pérfuro-cortante em regido peri umbilical, dolorido apenas ao redor do ferimento e
sem sinais evidentes de irritagdo peritoneal. Apos ser avaliado pelo cirurgido, foi
indicada a laparotomia exploradora por ser tratar de um trauma penetrante na parede
anterior do abdome.

Vocé concorda com esta decisdo ? Justifique
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CENARIO 3

Paciente vitima de atropelamento por dnibus em via de alta velocidade ¢ socorrido
pelo SAMU e trazido ao Pronto Socorro. Durante a realizacao da avaliagao primaria
apresenta os seguintes achados: vias aéreas livres e sem sinais de obstrugdo, FR: 28
IRM, expansibilidade reduzida no hemitérax esquerdo com enfisema de partes moles
e sinais de fraturas de multiplos arcos costais esquerdos, MV pouco diminuido a
esquerda, SATO,: 94% com O, suplementar,traquéia na linha média e jugulares
planas, perfusao periférica diminuida, FC: 140 bpm, PAS: 70 mmHg, abdome
distendido e sinais de fratura pélvica, rebaixamento do nivel de consciéncia ( ECG:10
), pupilas anisocoricas e assimetria motora.

Apo6s o controle adequado das vias aér eas e ventilagao e reposigao inicial de 2000
ml de Ringer Lactato, o paciente permanece hipotenso e com sinais de perfusao
reduzida. Qual a provével causa do choque neste paciente e qual exame propedéutico
deve ser realizado neste momento ? Justifique.

CENARIO 4

Paciente HLP, 19 anos, ¢ trazido por policiais ao pronto socorro apés se envolver em
uma briga em um bar, sendo atingido por um tiro na regido pré-cordial. A admissao,
apresentava o seguinte quadro clinico: agitacdo, sudorese intensa, FR: 40 IRM, pulsos
finos, jugulares ingurgitadas, PA:80x40mmHg, MV reduzido a esquerda com
hipertimpanismo. Apo6s ser avaliado pelo cirurgido de plantdo, este indicou uma
toracotomia de emergéncia devido a possibilidade de um tamponamento cardiaco.

Vocé concorda com esta conduta? Justifique.

CENARIO 5

JLD, 23 anos, masculino, admitido na sala de emergéncia vitima de acidente
automobilistico (colisdo frontal contra um poste). Apresentava os seguintes achados:
vias aéreas livres, eupneico, MVF bilateralmente, boa perfusdo, FC: 92 bpm, PA:
110/80 mmHg, ECG: 15, sem déficits neuroldgicos, abdome com tatuagem traumatica
pelo cinto de seguranca, dor a palpacdo na regido peri-umbilical e hipogéstrio com
defesa voluntaria e descompressao dolorosa. Realizada TC abdominal que evidenciou
apenas pequena quantidade de liquido livre na cavidade abdominal, sem qualquer
outra alteragao.

Qual a conduta mais adequada neste momento? Justifique.
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CENARIO 6

Paciente de 32 anos foi vitima de colisao frontal ocorrida hé instantes. Socorrido pelo
SAMU apresentava o seguinte quadro na cena do acidente: inconsciente, ECG:07,
vias aéreas desobstruidas, FR:26 IRM, tatuagem traumatica pelo cinto de seguranga
na parede anterior do térax e abdome, MV reduzido no hemitdérax esquerdo,perfusio
periférica reduzida, FC:110 bpm, PAS: 90 mmHg, sinais de fratura de fémur
bilateralmente. Procedimentos realizados no local: imobilizagdo cervical, intubagao
orotraqueal, ventilagdo manual e oxigénio suplementar, imobilizacdo em prancha
longa e dos membros inferiores, iniciada infusdo de 1000 ml de RL e transporte
imediato para o pronto socorro.

Ao ser admitido na sala de emergéncia (tempo de resposta: 20 min.) o paciente
mantinha TOT posicionado e sem sinais de obstrucao, ventilacdo adequada apesar de
MVF diminuido a esquerda, SAT02:92%, FC:130 bpm, PAS: 60 mmHg e distensao
abdominal.

Realizado FAST que evidenciou liquido livre na cavidade abdominal. Indicada
laparotomia imediata.

Achados na laparotomia: cerca de 2 litros de sangue na cavidade, lesdo esplénica
grave com sangramento ativo, lesdo do diafragma esquerdo com herniacao do
estomago e cerca de 500 ml de sangue na cavidade toracica, multiplas lesdes de algas
intestinais.Condutas: esplenectomia total, higienizagao do hemitérax esquerdo, sutura
do diafragma e drenagem pleural em selo d’agua, controle rapido da contaminagdo
pelas lesdes intestinais e fechamento temporario da cavidade abdominal com bolsa
plastica ( Bolsa de Bogotd ).

Paciente ¢ admitido na UTI no pos operatdrio imediato e cursando com hipotensdo
persistente, necessitando de infusdo continua de noradrenalina.

Comente o atendimento inicial ( pré-hospitalar e hospitalar ) prestado ao paciente e
elabore um plano de condutas a serem tomadas apds a admissao na UTIL.

CENARIO 7

Paciente foi vitima de agressao por arma branca no hemitorax direito, no quinto
espaco intercostal, ha cerca de 4 horas atras numa cidade a 180 km de distancia.
Como nao havia médico no local, foi colocado numa ambulancia e trazido ao
Hospital. A admissao apresentava o seguinte quadro: consciente, orientado,
hipocorado ++/4+, FC:95 bpm, PAS: 90 mmHg, eupneico, MV reduzido no
hemitdrax direito com macicez a percussao, BNRNF, abdome indolor. Ap6s avaliagdo
inicial, foi indicada uma drenagem toracica a direita com o diagnostico de hemotorax
e drenados cerca de 2000 ml de sangue no dreno em selo d’agua. Diante deste volume
de drenagem, foi indicada uma toracotomia de urgéncia.

Vocé concorda com esta conduta ? Justifique
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CENARIO 8

Paciente admitida no setor de emergéncia vitima de acidente de moto. Sem relato de
perda de consciéncia. Apresentava o seguinte quadro: vias aéreas livres e sem dor
cervical, eupneica, ventilando bem, expansibilidade simétrica, FC: 110 bpm, PA: 100
X 85 mmHg, ECG: 15, pupilas isocéricas e sem déficits neuroldgicos, abdome
normotenso e indolor, pelve estavel, fraturas fechadas de fémur bilateralmente.
Apos infusdo inicial de 1500 ml de RL estabilizou sua condi¢ao hemodinamica com
melhora da taquicardia. Avaliagdes subsequentes ndo evidenciaram outras lesdes
associadas. Mantida em observacao e com programacao de fixacao das fraturas.

24 horas apos a admissdo evoluiu com quadro de confusdo mental, rebaixamento do
nivel de consciéncia, taquidispnéia e sinais de esfor¢o ventilatorio. Presenga de
petéquias axilares.

Qual a sua hipotese diagnostica ? Comente a propedéutica indicada, diagndsticos
diferenciais e o tratamento adequado.

CENARIO 9

Paciente vitima de acidente automobilistico ¢ admitido no pronto socorro com os
seguintes achados: ECG: 15, vias aéreas livres, eupneico, ventilando bem, MVF
bilateralmente, boa perfusao capilar, FC: 88 bpm, PA: 110/80 mmHg, Apresenta dor
abdominal difusa a palpagdo superficial e profunda com descompressao dolorosa e
defesa voluntaria. TC abdome evidenciou lesdo esplénica grau I com minima
quantidade de liquido livre na cavidade abdominal. Diante destes achados, o médico
assistente optou por tratamento nao operatorio da lesdao esplénica. Vocé concorda com
esta conduta? JUSTIFIQUE

CENARIO 10

Paciente vitima de capotamento é admitido no Pronto Socorro com o seguinte quadro:
vias aéreas livres, coluna cervical imobilizada, ventilando bem, MVF bilateralmente,
FC: 60 bpm, PA: 90/60 mmHg, ECG: 15, pupilas isocoéricas, paraplegia com nivel
sensitivo e motor em C7, sem lesdes externas. Durante a avaliacdo priméria,o médico
plantonista considerou o diagndstico de choque neurogénico ¢ iniciou a administragao
de atropina e vassopresores. Vocé concorda com esta conduta ? JUSTIFIQUE.

CENARIO 11

Paciente vitima de atropelamento ¢ admitido na emergéncia com o seguinte quadro:
inconsciente, ECG:7,esforco ventilatorio, ingurgitamento jugular, hipertimpanismo e
MYV abolido no toérax direito, sinais de fraturas de arcos costais inferiores direitos,
hipocorado +++/4+, perfusdo periférica reduzida, pulsos finos, FC: 120, PA: 110/80
mmHg, deformidade pélvica e fratura fechada de fémur direito.

Descreva as medidas criticas a serem realizadas no atendimento primario na sala de
emergéncia e JUSTIFIQUE
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CENARIO 12

Paciente vitima de atropelamento ha cerca de 20 minutos ¢ admitido com o seguinte
quadro:

ECG: 14, sem déficits neurologicos, vias aéreas livres, eupneico, MVF bilateralmente,
boa perfusao, FC: 92 bpm, PA: 110 x 80 mmHg, sinais de fratura na pelve, abdome
levemente doloroso em hipogastrio e sem qualquer evidéncia de irritagdo peritoneal,
toque retal com sangue na ampola retal, diurese clara. Realizada TC de abdome que
mostrou lesdo esplénica grau Il e pequena quantidade de liquido peri-esplénico.
Diante desses achados o cirurgido optou por observar o paciente.

Vocé concorda com esta conduta ? JUSTIFIQUE

CENARIO 13

Paciente ¢ admitido no pronto socorro apos ser esfaqueado na regido epigastrica em
uma briga de bar. A admissio: agitado, sudorético, jugulares ingurgitadas, MVF
bilateralmente, pulsos finos, FC: 120 bpm, PA: 80 x 60 mmHg, abdome doloroso
difusamente a palpacdo com defesa voluntaria.

Descreva o atendimento inicial adequado para este paciente citando as decisdes que
devem ser tomadas. JUSTIFIQUE

CENARIO 14

Paciente de 92 anos, vitima de queda de escada (cerca de 5 degraus) ha 20 minutos.
Admitido no PS com os seguintes achados: ECG:14, sem déficits neuroldgicos, FC:60
bpm, PA: 110/70 mmHg, FR: 32 irm, sinais de fraturas de multiplos arcos costais
esquerdos, pelve estavel, abdome pouco doloroso a palpacdo, fratura do fémur ESQ.

CENARIO 15

Paciente de 22 anos, 34 semanas de gestagdo, vitima de acidente automobilistico ha
instantes (colisdo frontal). Sem perda de consciéncia, queixa dor toracica e
abdominal.

A admissdo no PS apresenta o seguinte quadro clinico: ECG:15, sem déficits
neurolégicos,

eupneica, MV reduzido no hemitérax ESQ, macicez a percussdo, FC: 95 bpm, PA:
120/85 mmHg, BNRNF, abdome gravidico, com varias escoriagdes, normotenso,
doloroso a palpagdo, dor a compressao pélvica, sem sangramento vaginal ou perda de
liquido amnidtico.

EXAMES:

HB: 12 g/dl  HT:31% Leucocitos: 12000/mm3

PCO;: 40

Tipagem sanguinea: O negativo
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