
Cubra o nariz e a boca ao espirrar e tossir.

O QUE VOCÊ PRECISA 
SABER E FAZER PARA 
PREVENIR O CONTÁGIO

CORONAVÍRUS

Mantenha os ambientes ventilados. 
Não desligue o ar-condicionado.

Evite cumprimentos com
beijos e/ou apertos de mãos.

Lave as mãos com água e sabão 
ou use álcool em gel.

Não compartilhe objetos pessoais.


